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Ochrona przyrody to zadanie dla kazdego z nas. Realizowa¢ je mozemy poprzez swiadome
wybory i decyzje podejmowane kazdego dnia. U ich podstaw lezy wiedza, idea oraz
zaangazowanie. Wierzymy, ze zasiane w mtodym cztowieku ziarno wiedzy moze silnie
zaowocowac w przysztosci. Dlatego Polskie Towarzystwo Ochrony Ptakéw w ramach realizacji
projektu ,Narewka — Rzeka Zycia” wydato zestaw kart pracy dla przedszkolakéw i uczniéw,
stuzacy szerzeniu wiedzy na temat przyrody i ksztattowaniu postawy szacunku do otaczajacej
nas natury.

Zestaw kart pracy jest kompletnym wydawnictwem przeznaczonym do uzycia przez
nauczyciela w ramach zajec¢ lekcyjnych w szkole i poza szkotg, zaleznie od potrzeb. Zadania
zawarte w kartach spetniaja kryteria podstawy programowej kazdej z grup wiekowych i moga
stuzy¢ jako element uzupetniajacy realizowanego w szkole programu nauczania.

Zestaw kart pracy podzielony jest na 7 rozdziatéw, z ktérych kazdy posiada oddzielny,
realizowany w ramach zaje¢ temat.

Rozdziaty zostaty tak zaprojektowane, by nauczyciel mdgt bez przeszkdéd poprowadzi¢ zajecia
na kazdy z tematéw bez koniecznosci siegania do innych zZrddet. Strony kolorowe przeznaczone
sa dla nauczyciela, natomiast strony czarno-biate sg wzorami kart pracy dla uczniéw.
Nauczyciel przed zajeciami powinien je skserowac. Na poczatku kazdego rozdziatu znajduje
sie wprowadzenie do tematu. Dzieki niemu prowadzgcy moze szybko zorientowac¢ sie, jaki
zakres wiedzy bedzie omawiany w ramach zajec. Kolejne strony zawieraja opis dla nauczyciela,
a w nim przedstawiony cel zajec i ich proponowany przebieg z podziatem na grupy wiekowe
wedtug schematu:

a — grupa wiekowa 3-5 lat
b - klasy I-III

¢ - klasy IV-VI

d - gimnazjum

W tej czesci znajduja sie réwniez rozwigzania trudniejszych zadan z kart pracy.

Kolejne strony to wzory kart pracy do skopiowania dla uczniéw. Kazdy uczen otrzymuje karte
pracy przeznaczong dla niego w ramach danego tematu i kategorii wiekowej.

Historia Puszczy Biatowieskiej — osadnictwo, przemyst, polowania,
bartnictwo, kolejka waskotorowa, ochrona

Wprowadzenie do tematu

Pomimo ze Puszcza Biatowieska reprezentuje najlepiej zacho-
wane lasy na kontynencie Europejskim, jednak cztowiek
zawsze odciskat swoje pietno na jej ksztatcie. Juz u zarania
naszej ery ludzie zaktadali na tym terenie swoje osady, a poza
polowaniem i hodowlg zajmowali sie takze wypalaniem wegla
drzewnego oraz wytopem Zzelaza z rudy darniowej. W okre-
sie Sredniowiecza fala osadnictwa i zwigzana z nig zamiana
laséw na pola uprawne zatrzymata sie na zachodnich przed-
polach Puszczy, ktéra stata sie wéwczas terenem krélewskich
towdw. Dzieki temu wycinke drzew ograniczono jedynie do
lokalnych potrzeb a specjalne stuzby dbaty o ochrone zwie-
rzyny, w szczeg6lnosci zubréw.

Miejscowa ludnos$¢ mogta jednak korzysta¢ z lokalnych
zasobow, zbierajac martwe drewno na opat, a takze grzyby
i jagody. Na podstawie specjalnych przywilejéw nadawa-
nych przez wladcéw mozna byto tez wykaszac taki, towi¢ ryby,
wypasac bydto i konie, a takze zaktada¢ barcie. Bartnictwo,
czyli hodowla pszczét w specjalnie wydrazonych komorach
w pniach drzew, przetrwato w Puszczy Biatowieskiej prawie
do konca XIX wieku, kiedy to zostato zakazane decyzjg cara.

Waznym zjawiskiem zwigzanym z bartnictwem byto wypa-
lanie dna laséw, aby utrzymac¢ otwarty charakter lasu
i zapewni¢ sprzyjajace warunki roslinom oferujgcym nektar
dla pszczdt. Zaprzestanie wypalania i wzrost intensywnosci
wypasu, potaczone z ochtodzeniem sie klimatu, przyczynity
sie do gwattownego wzrostu udziatu swierka w drzewosta-
nach Puszczy.

Pod koniec XVIII wieku zintensyfikowano pozyskanie drewna
i w celu jego spfawiania czesciowo uregulowano bieg pusz-
czanskich rzek. Produkowano tez wegiel drzewny, potaz

i smote, co spowodowato przetrzebienie niektérych cennych
gatunkdéw drzew. Za czasow carskich, znéw dzieki zubrom,
ktére staty sie gtéwnym obiektem polowan, dziatalnos¢
cztowieka na terenie Puszczy ograniczono do gospodarki
towieckiej.

Dopiero | wojna $wiatowa przyniosta intensyfikacje eksplo-
atacji lasow. W tym okresie Niemcy stworzyli sie¢ kolejek
waskotorowych oraz wybudowali kilka tartakéw. Niestety
rabunkowa gospodarke kontynuowano takze po odzyskaniu
przez Polske niepodlegtosci, kiedy to Puszcze wydzierzawiono
angielskiej firmie, z ktdrg jednak po pieciu latach zerwano
kontrakt.

W okresie miedzywojennym, z inicjatywy polskich przyrod-
nikéw i lesnikéw, powotano do zycia obszar ochronny, ktéry
z czasem stat sie parkiem narodowym, oraz rozpoczeto resty-
tucje zubra.

Poczatek Il wojny swiatowej i okupacja sowiecka to kolejny
okres eksploatacji zasoboéw drzewnych. Gospodarka lesna
prowadzona w Puszczy w okresie powojennym sprzyjata
odnowieniu gatunkéw iglastych (sosna i swierk), co wraz
z regularnym przekraczaniem zaplanowanego wyrebu dopro-
wadzito do zubozenia i uproszczenia struktury gatunkowe;j
i wiekowej laséw.

Koniec XX wieku zaowocowat zwiekszeniem wysitkéw na
rzecz ochrony Puszczy. W roku 1996 powiekszono dwukrot-
nie Biatowieski Park Narodowy. W ostatnich latach zaostrzono
réwniez przepisy dotyczace pozyskania drewna oraz zwiek-
szono powierzchnie obszaréw chronionych.




Historia Puszczy Biatowieskiej — osadnictwo, przemyst, polowania,
bartnictwo, kolejka waskotorowa, ochrona

B grupa wiekowa 3-5 lat

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

» zna ogdlny zarys historii Puszczy Biatowieskiej

* wie, ze pszczoty byty dawniej hodowane w barciach,
a dzi$ mieszkajg w ulach

» rozumie, ze Puszcza Biatowieska to miejsce, gdzie
przyroda jest chroniona

» wie, ze kolejka waskotorowa w Puszczy stuzy
turystom jako srodek lokomocji

2. Przebieg zajec

Czynnosci nauczyciela:

» Rozpoczyna zajecia pytajgc dzieci, jak mysla,
czym zajmowali sie ludzie mieszkajacy w Puszczy
Biatowieskiej w dawnych czasach. Uzupetnia
odpowiedzi dzieci o historie bartnictwa. Opowiada
o tym, jak hodowano dawniej pszczoty.

» Prosi dzieci o wykonanie zadania drugiego. Pomaga
dzieciom. Jedno z nich prezentuje poprawne
wykonanie zadania.

» Opowiada dzieciom, ze wiele sie zmienito w Puszczy
na przestrzeni setek lat. Dawniej ludzie korzystali
z niej tylko na tyle, na ile potrzebowali, ale potem
zaczeto produkcje drewna na duza skale. Dlatego
powstata kolejka waskotorowa stuzaca transportowi
drewna. Dzi$ Puszcza jest chroniona, a kolejka
stuzy turystom jako atrakcyjny srodek transportu.

» Prosi dzieci o wykonanie zadania pierwszego.

» Wspdlnie z dzieé¢mi zamieszcza prace na tablicy.

B klasy [ - III

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

» wie, ze bartnictwo to dawna metoda hodowania
pszczot

* wie, ze ludzie dawniej mieszkajacy w Puszczy
Biatowieskiej zajmowali sie bartnictwem

e poznaje podstawowe elementy barci

» wie, ze pszczoty wymagaty opieki bartnika przed
zimnem i drapieznikami

» potrafi odnalezé w tekscie stowa
z przyporzadkowanymi cyframi i przepisac je
zmieniajgc ich forme na mianownik

» wie, jak wyglada pszczota

 rozréznia liczby parzyste i nieparzyste

2. Przebieg zajeé

Czynnosci nauczyciela:

* Rozpoczyna zajecia wprowadzeniem na temat
Puszczy Biatowieskiej, przedstawiajac ja jako
miejsce o bogatej historii. Przybliza wstepnie temat
bartnictwa jako jednego z przyktadéw dawnej
dziatalnosci cztowieka w Puszczy Biatowieskie;j.

» Prosi ucznidéw o gtosne czytanie tekstu z zadania
pierwszego. Poszczegdlne dzieci po kolei czytaja
pojedyncze zdania. Gdy pojawia sie nazwa elementu
barci, dzieci odnajduja ten element na ilustracji
i wpisuja nazwe. Nauczyciel pomaga w poprawnym
wykonaniu zadania.

» Prosi uczniéw o wykonanie zadania drugiego.
Gtos$no czyta dzieciom polecenie tego zadania.
Pomaga uczniom w ich pracy.

» Na zakonczenie pyta dzieci, czy lubig midd.
Objasnia, ze produkuja go pszczoty hodowane przez
cztowieka. Dzi$ w Puszczy Biatowieskiej hoduje sie
pszczoty w ulach.

Historia Puszczy Biatowieskiej — osadnictwo, przemyst, polowania,
bartnictwo, kolejka waskotorowa, ochrona

B klasy IV - VI

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

» wie, ze Puszcza Biatowieska byta miejscem wizyt
wtadcow

» potrafi wymieni¢ przyktady wtadcéw polujacych
w Puszczy Biatowieskiej

» rozumie zalezno$¢ miedzy upodobaniem kréléw do
polowan a ochrong Puszczy Biatowieskiej

» wyszukuje w Zrédtach informacje na zadany temat

» umie sporzadzi¢ notatke z najwazniejszymi
informacjami

» potrafi przedstawi¢ informacje innym uczniom,
postugujac sie sporzadzonymi notatkami

e umie wyszukaé¢ w Zrdédtach ciekawostki na zadany
temat

¢ poznaje i utrwala informacje na temat
historycznych wtadcow

2. Przebieg zajec¢

Czynnosci nauczyciela:

* Rozpoczyna zajecia pytaniem do uczniéw, czy byli
kiedy$ w Puszczy Biatowieskiej. Zwraca uwage
na jej wyjatkowos$¢ jako ostatniego lasu na nizu
europejskim, ktéry zachowat pewne cechy lasu
pierwotnego.

« Zadaje pytanie uczniom, jak mysla, dlaczego
Puszcza przetrwata podczas, gdy inne europejskie
lasy zostaly zniszczone? Objasnia, ze ma to zwigzek
z polowaniami dawnych wtadcéw na tym terenie.

» Dzieli ucznidw na grupy piecioosobowe.

« Prosi o przeczytanie tekstu z zadania na karcie
pracy. Uczniowie zapoznaja sie z tekstem.

» Przydziela kazdej grupie jednego wtadce, ktéry
pojawit sie w teks$cie zadania. Prosi uczniéw
o wykonanie polecenia. Uczniowie odnajduja
informacje w Zrédtach i robig notatki w formie
podpunktéw.

» Na zakonczenie przedstawiciele grup prezentuja
informacje o wtadcach pozostatym uczniom.

3. Niezbedne pomoce

¢ dostep do Internetu

« ksigzki o historii Polski obejmujacej okres
(od XV do XX wieku)



———

Historia Puszczy Biatowieskiej — osadnictwo, przemyst, polowania, a) grupa wiekowa 3-5 lat
bartnictwo, kolejka waskotorowa, ochrona

Zadanie 1. Kolejka waskotorowa w Puszczy Biatowieskiej dawniej wozita drewno. Teraz
jezdza nig turysci. Dorysuj brakujace czesci i wagony ciuchci. Pokoloruj caty pociag.

B gimnazjum

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

« zna zarys historii Puszczy Biatowieskiej

» rozumie zaleznos$¢ miedzy upodobaniem kréléow
do polowan a ochrong Puszczy Biatowieskiej

» operuje informacjami zawartymi w tekscie,
stawiajac pytania do znanych odpowiedzi

 projektuje krzyzéwke z zadanym rozwigzaniem

e ¢wiczy prace w grupie

» ¢wiczy umiejetnos¢ krétkiego i klarownego
przedstawiania zagadnien

» ¢wiczy umiejetno$é zadawania pytan

oOooona
0@ 0000

2. Przebieg zaje¢

Czynnosci nauczyciela:

* Rozpoczyna zajecia pytaniem do uczniéw, czy byli
kiedy$ w Puszczy Biatowieskiej. Zwraca uwage
na jej wyjatkowos$c jako ostatniego lasu na nizu
europejskim, ktéry zachowat pewne cechy lasu M '-ﬂ&i
pierwotnego.

+ Dzieli uczniéw na grupy czteroosobowe. © @ @ _ | -

« Prosi o zapoznanie sie z tekstem pomocniczym
w zadaniu na karcie pracy.

* Poleca wykonanie zadania zgodnie z poleceniem.

» Na zakonczenie prosi reprezentanta kazdej grupy
o przedstawienie wykonanej krzyzowki.

Ooooodg




B grupa wiekowa 3-5 lat

Zadanie 2. Dawniej w Puszczy Biatowieskiej bartnicy hodowali pszczoty w pniach drzew.
Dzi$ mieszkajg one w ulach.

Znajdz droge kazdej pszczoty do jej ula i pokoloruj go na ulubiony kolor pszczoty.

B klasy I-III

Zadanie 1. Puszcza Biatowieska to miejsce o bogatej historii. Zachowato sie wiele sladéw
bytnosci ludzi, ktérzy osiedlili sie w niej przed wiekami.

Takimi sladami sg na przyktad barcie. Bartnictwo to dawny sposéb hodowania pszczét.
Bartnik najpierw drazyt otwor zwany barcia (1) wysoko w pniu starego drzewa, a potem
hodowat w nim pszczoty. Aby wyjaé midd z barci musiat sie wspinaé na drzewo za pomoca
specjalnej liny nazywanej leziwem (2). Siadat wtedy na specjalnej taweczce (3) wiszgcej na
linach i w takiej pozycji pracowat przy barci. Bartnik dbat o swoje pszczoty zabezpieczajac
je przed zimnem oraz przed zwierzetami, ktore chetnie wyjadtyby pszczele larwy. Byty to na
przyktad dziecioty czy kuny. Dlatego otwdr barci byt zastoniety ptaszka (4). Czasami bartnik
dodatkowo zastaniat wlot barci dtuga drewniang ktoda rozcieta na pét. W czasie pracy
odwieszat jg z boku na pniu drzewa. Taka ktoda nazywana byta $niotem (5). Drewniany hak,
na ktoérym odwieszany byt $niot, nazywano kluczem (6).




1. Historia P
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B klasy I - III

Zadanie 2. Pokoloruj poszczegoélne pola kolorowanki. Pola z liczbami
parzystymi — na czarno, a pola z liczbami nieparzystymi — na zétto.

B klasy IV - VI

Zadanie 1. Puszcza Biatowieska jest wyjatkowa nie tylko ze wzgledu na swoje piekno, ale
takze ze wzgledu na bardzo interesujaca historie. Przez stulecia byta ulubionym miejscem
polowan i wizyt wtadcow. To wtasnie w Puszczy Biatowieskiej w 1409 roku Wtadystaw
Jagietto zorganizowat jedno z wielkich polowan. Dogodne potozenie Biatowiezy na drodze
miedzy Krakowem i Wilnem sprzyjato krélewskim wizytom w Puszczy. Kolejni krélowie
rowniez z pasja oddawali sie towom w Puszczy. W 1546 roku polowat tu Zygmunt August.

W 1752 odbyto sie wielkie polowanie Augusta III, co upamietnia obelisk w Parku Patacowym
w Biatowiezy. Stanistaw August Poniatowski polowat w Puszczy w 1784 roku.

Podczas zaboru rosyjskiego polowali tutaj carowie — Aleksander II i Aleksander III. Pod koniec
wieku XIX w Biatowiezy stanat patac carski wybudowany na potrzeby mysliwskich wizyt
wtadcow Rosiji. Ostatnim carem Rosji polujacym w Puszczy Biatowieskiej byt Mikotaj II.

Wtadcy, ktérzy z tak wielka checia polowali w Puszczy Biatowieskiej, dbali takze o jej ochrone.
To wtasnie dzieki niej Puszcza przetrwata stulecia, w ktorych karczowano lasy w Europie.

Wyszukaj w Zrédtach informacje na temat postaci wymienionych powyzej. Postaraj sie
odnalez¢ ciekawostki opisujace te postacie. Zapisz wyszukane informacje w postaci notatki.
Przedstaw je pozostatym uczniom.



B klasy IV - VI

Wtadca:

€ gimnazjum

Zadanie 1. Puszcza Biatowieska jest jednym z najlepiej zachowanych fragmentéw lasow
w Europie. Swdj obecny ksztatt zawdziecza sitom tworczym przyrody, a takze ludziom, ktérzy
przez wieki odciskali na niej swoje pietno.

Osiedlajacy sie na tych terenach ludzie zajmowali sie wypalaniem wegla drzewnego czy
wytapianiem zelaza z rudy darniowej. Pozostawili po sobie wiele $ladéw, wérdéd nich kurhany
— dawne groby w postaci niewielkich wzniesien, ktére do dzi$ mozna spotka¢ w Puszczy.

W éredniowieczu Puszcza Biatowieska zostata objeta szczegdlng ochrona jako miejsce
krolewskich towdw. Specjalnie powotana straz dbata o przestrzeganie zakazéw. Dzieki
temu Puszcza Biatowieska przetrwata czasy, w ktérych wykarczowano i zmieniono na pola
uprawne wiele puszcz europejskich. Puszcza Biatowieska, obfitujaca w dzikie zwierzeta
(w tym zubra), stata sie ulubionym miejscem polowan wtadcow.

Za specjalna zgoda miejscowa ludno$¢ mogta wypasac tu bydto, kosi¢ tagki w dolinach rzek,
towic ryby czy zbieraé martwe drewno.

Szczegdlnie istotng dziatalnoscia cztowieka w Puszczy, ktérego slady przetrwaty do dzis, byto
bartnictwo. Bartnicy zaktadali w drzewach barcie - otwory wydrazone w pniach na wysokosci
kilku lub kilkunastu metréw. Zamieszkiwaty w nich pszczoty. Bartnicy wspinali sie do barci
za pomoca specjalnego sprzetu i pozyskiwali w ten sposob wartosciowy midd.

Wiek XX przynidst wiele zmian w Puszczy Biatowieskiej. Choé podczas zaboru rosyjskiego,

do poczatku XX wieku carowie z pasja oddawali sie polowaniom i otaczali Puszcze szczegélna
piecza, to juz w czasie I Wojny Swiatowej sytuacja zmienita sie diametralnie. Niemiecka
okupacja okazata sie dla Puszczy mniej taskawa niz zabor rosyjski. Niemcy wybudowali

na tym terenie wiele tartakéw i utworzyli sie¢ kolejki waskotorowej stuzacej wygodnemu

i efektywnemu transportowi drewna. W ten sposob rozpoczeta sie intensywna eksploatacja
Puszczy.

Po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci utworzono tu Le$nictwo Rezerwat. Objety ochrona
fragment Puszczy stat sie poczatkiem Parku Narodowego i przetrwat niewzruszenie czasy II
Wojny Swiatowej, gdy podczas okupacji sowieckiej znéw intensywnie eksploatowano zasoby
okolicznych laséw.

Po wojnie Puszcza Biatowieska byta stale eksploatowana. Jednak lata dziewiecédziesiate
XX wieku przyniosty zmiany, dzieki ktérym zwiekszyta sie jej ochrona. Powiekszono
Biatowieski Park Narodowy, zmieniono zasady uzytkowania Puszczy poza Parkiem. Od tego
czasu objeto ochrong kolejne fragmenty Puszczy, a takze znacznie zmniejszono produkcje
drewna.



1. Historia Puszczy

€ gimnazjum

Utéz krzyzéwke dla mtodszych uczniéw, w ktérej hasta beda zwigzane z informacjami
zawartymi w powyzszym tekscie, a rozwigzaniem bedzie hssto , kolejka waskotorowa”.

Las naturalny - unikalnos¢, poréwnanie z lasem gospodarczym,
znaczenie martwego drewna, odradzanie sie lasu, pojecia sukcesji
pierwotnej i wtornej, stan klimaksu, bioréznorodnos¢

Wprowadzenie do tematu

Réznorodnos$¢ biologiczna to zréznicowanie wszystkich

zywych organizmoéw zamieszkujacych wszystkie ekosystemy
ladowe i morskie. Mozna ja rozpatrywac zaréwno na poziomie

gatunkowym, gdzie poszczegdlne osobniki i populacje réznia
sie od siebie genetycznie (réznorodnos¢ genetyczna), miedzy-
gatunkowym (bogactwo gatunkowe) oraz na poziomie catych

ekosystemoéw (bogactwo zespotédw ekologicznych).

Lasy ze wzgledu na swoja ztozong strukture przestrzenna
naleza do najbardziej zré6znicowanych ekosystemoéw lado-
wych. Las pierwotny to taki, ktéry powstat i funkcjonuje bez
bezposredniego lub posredniego oddziatywania ze strony
cztowieka. Lasy takie zachowaly sie jedynie w najdalszych
i najbardziej niedostepnych zakatkach Ziemi. Lasy naturalne
s3 w minimalnym stopniu wykorzystywane przez cztowieka,
ktéry jednak nie ingeruje w ich sktad gatunkowy ani pro-
cesy w nich zachodzace. W takim rozumieniu Obszar Ochrony
Scistej Biatowieskiego Parku Narodowego jest lasem natural-
nym, gdyz od prawie 100 lat funkcjonuje bez wptywu ludzi.

W lesie pierwotnym ustala sie rownowaga pomiedzy proce-
sami starzenia sie i odnawiania drzewostanu, chociaz jego
sktad gatunkowy i struktura wiekowa moze zmieniac sie
w wyniku zaburzen powodowanych przez czynniki klima-
tyczne (np. wiatr, $nieg, temperatura) lub biologiczne (np. duze
ssaki kopytne, owady, grzyby). Taki stan rbwnowagi osiaggany
w koricowym stadium rozwoju biocenozy (roslinnosci i gleby
oraz towarzyszacych im gatunkéw zwierzat), charakteryzu-
jacy sie zdolnoscia do regeneracji po zaburzeniach, nazywany
jest klimaksem.

Zazwyczaj mamy do czynienia z uktadem dynamicznym,
kiedy to biocenozy zmieniaja sie pod wptywem nie tylko
klimatu i gleby, ale takze czynnikéw abiotycznych oraz bio-

tycznych, tworzac w okreslonych warunkach szereg typéw
klimaksowych.

Obecnos¢ starych drzew oraz martwego drewna jest jedna
z najwazniejszych cech odrézniajacych lasy pierwotne
(lub naturalne) od laséw gospodarczych. W lesie pierwot-
nym drzewa mogg dozy¢ swojego maksymalnego wieku,
a obumierajac i rozktadajac sie, stwarzaja miejsce do zycia dla
innych gatunkoéw.

Szczegdlnie duze bogactwo gatunkéw zwierzat bezkre-
gowych oraz grzybéw zwigzane jest wtasnie z martwym
drewnem. W zywych i zamierajacych drzewach owady Zeruja
zazwyczaj w tyku, czyli zywej warstwie pomiedzy korg a drew-
nem, ktéra zawiera najwiecej sktadnikéw odzywczych. W miare
postepujacego rozktadu drewna zostaje ono wzbogacone
w substancje odzywcze dzieki zyjacym w nim mikroorgani-
zmom, ale przede wszystkim grzybom. Z czasem pojawiajg sie
w martwym drewnie takze owady zywigce sie prochnem (np.
pachnica debowa) oraz drapiezniki (np. biegacze).

W mocno roztozonym drewnie liczba gatunkéw bezkregow-
cow jest nizsza i dominowac zaczynaja nicienie, pierscienice
i wije.

W zaleznosci od gatunku i warunkéw srodowiskowych peten
rozktad drzewa moze trwac od kilkunastu do kilkuset lat. W tym
czasie zostaje ono zasiedlone przez setki a nawet tysigce réz-
nych gatunkoéw rodlin, zwierzat, grzybdéw i mikroorganizméw.




2. Las naturalny

——— _

Las naturalny - unikalnos¢, poréownanie z lasem gospodarczym,
znaczenie martwego drewna, odradzanie sie lasu, pojecia sukcesji
pierwotnej i wtornej, stan klimaksu, bioréznorodnos¢

B grupa wiekowa 3-5 lat

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

nazywa organizmy wystepujace w lesie

okresla, gdzie w lesie mozna spotka¢ konkretne
organizmy (w martwym drewnie, na ziemi, na
drzewie)

rozumie, ze martwe drewno jest miejscem
wystepowania owadoéw

ilustruje graficznie w sposéb kreatywny sytuacje
opisang stowami w wierszyku

2. Przebieg zajec

Czynnosci nauczyciela:

Rozpoczyna dyskusje z dzie¢mi pytaniem, czy lubia
chodzi¢ do lasu. Nastepnie prosi o wymienienie
mieszkancow lasu. Nauczyciel uzupetnia
odpowiedzi dzieci wyjasniajac, ze rowniez w ziemi
i w martwych drzewach zyja rézne organizmy.
Rozdaje dzieciom karty pracy i prosi

o pokolorowanie rysunku. Na wyrywki pyta dzieci,
jakie organizmy potrafig rozpoznac¢ na kolorowance
i gdzie one zyja (na przyktad: huba rosnie na
prochniejgcym pniu).

Pyta dzieci, czy widziaty kiedys taki las, gdzie jest
duzo préchniejacych drzew. Wyjasnia, ze taki las to
las naturalny i mieszka w nim wiele zwierzat, roslin
i grzybéw.

Czyta dzieciom wierszyk z zadania drugiego

i objasnia, ze w martwym drewnie Zyja larwy,

ktoére przeksztatcajg sie w doroste owady. Prosi

o wykonanie ilustracji do wiersza. Dzieci moga je
wykonac na karcie pracy lub oddzielnej kartce.
Dzieci pojedynczo opisujg, co przedstawiajg ich
rysunki. Nauczyciel zwraca uwage na oryginalnos¢
ilustracji i ukazanie szczegotéw. Ilustracje
zawieszane s3g na tablicy.

B klasy [V - VI

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

wyjasnia pojecie lasu naturalnego

podaje przyktad Puszczy Biatowieskiej, jako
miejsca, gdzie zachowat sie fragment lasu
naturalnego

opisuje etapy sukcesji pierwotnej i wtérnej
przedstawia definicje klimaksu

2. Przebieg zajeé

Czynnosci nauczyciela:

Prosi ucznidéw o zapoznanie sie z tekstem w zadaniu
pierwszym karty pracy i rozpoczyna dyskusje na
temat lasu naturalnego.

Zadaje pytanie, czy wiedzg, gdzie mozna zobaczy¢
ostatni las naturalny w Europie. Uczniowie podaja
poprawna nazwe lub nauczyciel im jg podpowiada.
Whpisuja nazwe , Puszcza Biatowieska” na mapie
Polski.

Nauczyciel omawia proces sukcesji wtérnej i prosi
uczniéw o wykonanie zadania drugiego z karty
pracy.

Omawia réwniez pojecie sukcesji pierwotnej i prosi
o wykonanie zadania trzeciego.

Prosi o rozwigzanie rebusu w zadaniu czwartym.
Wyjasnia uczniom znaczenie stowa ,klimaks".

Las naturalny - unikalnos¢, poréwnanie z lasem gospodarczym,
znaczenie martwego drewna, odradzanie sie lasu, pojecia sukcesji
pierwotnej i wtornej, stan klimaksu, bioréznorodnos¢

B klasy [ - III

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

e rozumie pojecie lasu naturalnego

e wymienia cechy lasu naturalnego

* wymienia rodzaje organizmoéw zyjgce na martwym
drewnie

e znairozumie pojecie bioréznorodnosci

2. Przebieg zaje¢

Czynnosci nauczyciela:

* Rozpoczyna zajecia pytajac proszac o opisanie,
jak wyglada las. Dzieci opisujg las, rosnagce w nim
drzewa, wymieniajg zwierzeta lesne.

» Opowiada dzieciom, ze lasy, ktére wysiaty sie
same i nie wycina sie w nich drzew nazywane sa
naturalnymi.

» Prosi uczniéw o przeczytanie na gtos (pojedynczo)
tekstu z zadania pierwszego.

» Prowadzi wspdlne rozwigzywanie krzyzowki przez
dzieci, ktére na zakonczenie odczytujg rozwigzanie
Jbioréznorodnosc¢”.

« Wyjasnia uczniom znaczenie stowa
,bioréznorodnosc¢”.

» Wyjasnia uczniom, ze w lesie naturalnym jest duzo

martwego drewna i jest ono miejscem zycia wielu
1 R BlA organizmow.
v) L I s é « Poleca wykonanie zadania drugiego z karty pracy,
pomaga dzieciom w poprawnym przypisaniu nazw
3 OlrR| A do rysunkdéw organizmow.
L RJo|G |1
5 z|O]|e|w
6 Z|A|B|A
7 0O|G|O|N
8 M|RJOW|I|S 0
9 R1A|K
10 SJOW|A
11 Wi{Oo]D]A
12 NJO|R|A
13| D|R|Z|E|W]O
14 Slu|1|m™ K
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2. Las naturalny

——— _—

Las naturalny - unikalnos¢, poréownanie z lasem gospodarczym,
znaczenie martwego drewna, odradzanie si¢ lasu, pojecia sukcesji
pierwotnej i wtornej, stan klimaksu, bioréznorodnos¢

B gimnazjum

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

« wyjasnia pojecie ,bioréznorodnos¢” i podaje
czynniki mogace na nig wptywac

+ zna pojecie lasu naturalnego jako srodowiska
o bogatej bioréznorodnosci i potrafi poda¢ Puszcze
Biatowieska jako jego przyktad

» rozumie potrzebe ochrony przyrody jako sposobu
na zachowanie bioréznorodnosci

» ¢wiczy prace w grupie

2. Przebieg zajec
Zajecia odbywaja sie w terenie — w parku lub w lesie.

Czynnosci nauczyciela:

* Przed rozpoczeciem zaje¢ wyznacza kwadraty
o powierzchni 1 metra kwadratowego w takiej ilosci,
by kazda trzyosobowa grupa miata swoéj kwadrat.
Kwadraty — powierzchnie badawcze powinny
by¢ od siebie nieco oddalone, aby grupy uczniéw
nie przeszkadzaty sobie wzajemnie podczas
prowadzenia obserwacji. Wazne jest, aby kazdy
kwadrat byt umiejscowiony na mozliwie réznigcym
sie od siebie terenie, np.: préchniejgcy pien, trawnik,
chodnik, katuza itp. W przypadku, gdy wszystkie
powierzchnie badawcze potozone sa w miejscach
o niskiej bioréznorodnosci gatunkowej, moga by¢
wieksze i mie¢ 4 lub 9 metréw kwadratowych,
jednak wszystkie powinny mieé te sama wielkosc.

 Dzieli uczniéw na grupy po 3 osoby i przydziela im
powierzchnie badawcze. Kazda grupa otrzymuje
karte pracy.

» Prosi o przystapienie do wykonania zadania
pierwszego z karty pracy, zgodnie z zawarta w nim
instrukcja. Przydziela czas na wykonanie zadania
— 20 minut. Uczniowie pracujg samodzielnie.

Po wykonaniu obserwacji grupy zbieraja sie
ponownie i przedstawiaja wyniki obserwacji na
poszczegodlnych powierzchniach badawczych: ilosé
organizmow i szkic powierzchni.

» Podaje definicje stowa , bioréznorodnos¢”.

» Zadaje pytanie uczniom, jak myslg, co jest
przyczyna, dla ktorej bioréznorodno$¢ jest tak
rézna w poszczegélnych kwadratach. Podczas
dyskusji uczniowie wspdlnie dochodza do wniosku,
ze wieksza bioréznorodnos¢ jest tam, gdzie

srodowisko jest bardziej urozmaicone. Szczegdlnie
bogate jest ono tam, gdzie wystepuje martwe
drewno.

Prowadzi dyskusje uczniéw, w ktdérej zadaje pytanie,
czy wiedzg, gdzie mozna znalez¢ las, w ktérym
jest duzo martwego drewna. Uczniowie dochodza
do wniosku, ze tam, gdzie przyroda jest chroniona
i cztowiek nie zubaza Srodowiska. Za przyktad
podana jest Puszcza Biatowieska. Nauczyciel
zwraca uwage uczniéw na fakt, ze dzi$ docenia sie
potrzebe ochrony bioréznorodnosci, co jest jednym
z zadan ochrony przyrody.

B grupa wiekowa 3-5 lat

Zadanie 1. Pokoloruj las i zyjace w nim zwierzeta.




B grupa wiekowa 3-5 lat

Zadanie 2. Wykonaj ilustracje do
ponizszego wierszyka.

Zima las jest caty biaty,
Jakby maka przysypany.
Ptaki milczg, nikt nie $piewa,

Szumig cicho wielkie drzewa.

Tu pod $niegiem przysypany,
Lezy stary pien ztamany.
Dab to kiedy$ byt ogromy,

Ile lat miat, nikt nie pomni.

Cisza wokoét, a w pniu starym
Spig w ukryciu... Nie do wiary!

Rézne larwy — duze, mate

Maja miejsce tam wspaniate!

Pod pierzynka $nieznobiata
Przespa¢ mysla zime cata.
Wiosna stonce las ogrzeje,

Szybko biaty puch stopnieje.

Wtedy w debie ruch sie zacznie.
Larwy najesc¢ sie chca smacznie.
Beda gryz¢, przetykag, trawié

By sie wkrétce przeobrazié.

Wtedy wyjda z pnia ukrycia,
Zaczna nowy etap zycia.

Muchy, zuki i motyle

Z larw powstang w krotka chwile.

B klasy I-III

Zadanie 1. Las naturalny, to las, ktory
powstat tysigce lat temu. Cztowiek nie sadzi
tu drzew ani ich nie wycina, dlatego kazde
drzewo moze rosnaé¢ w nim az do naturalnej
$mierci. Niektdre drzewa wywracane s3
przez wiatr, inne umierajg ze starosci,
jeszcze inne tamig sie pod ciezarem S$niegu.

Na miejscu umierajacych drzew wyrastaja
mtode drzewka i tak las sie odnawia.
Dzieki temu nie przestaje istnie¢. Niestety
na $wiecie nie zachowato sie wiele lasow
naturalnych. W Polsce mozna zobaczy¢

go tylko w jednym miejscu — w Puszczy
Biatowieskiej.

W lesie naturalnym zyje ogromna ilos¢
zwierzat, grzybow i roslin. Takie bogactwo
zycia nosi specjalng nazwe. Dowiesz sie
jaka, gdy rozwigzesz krzyzowke.

NVONOCCTIRNWNR

Mieszka w wodzie, ma tuski na sobie.
Na drzewie zielony, jesienig zmieniony.
Zwykle brazowa, w niej pien sie chowa.
U zubra na gtowie dwa rosna sobie.

Zyje nad woda pod skorupy ostona.
Skacze po tgce, czy deszcz czy stonce.
Cztowiek go nie ma, a pies nim merda.
W lesie pagorek, w nim mnostwo mrowek.
Na dnie w jeziorze wspak chodzi sobie.
W dziupli sie chowa, ta madra gtowa.
Stuzy do mycia oraz do picia.

W niej lis pomieszkuje, a borsuk zimuje.
Ma wielka korone, w niej liscie zielone.
Chodzi powoli, spa¢ w muszli woli.
Motyl z niej dziwny, w nocy aktywny.
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2. Las natur

—

B klasy I - III

Zadanie 2. W lesie pierwotnym jest wiele martwych drzew. Na martwym drewnie i wewnatrz
niego zyje mnéstwo organizmoéw. Potacz kropki liniami, a dowiesz sie, jakie to organizmy.
Ich nazwy znajdziesz ponizej. Dopasuj je do rysunkéw, wpisujac odpowiednig nazwe przy
kazdym z numerow.

chrzaszcz, dzieciot, larwa, grzyb, huba, mysz

B klasy IV - VI

Zadanie 1. W Polsce wiekszos$¢ laséw to lasy gospodarcze, w ktorych cztowiek hoduje drzewa
z przeznaczeniem na produkcje drewna. W miejscu wycietych drzew sadzi nowe i tak
sprawia, ze las nie znika. Sg jednak miejsca, gdzie las nie jest wycinany przez cztowieka. Las,
ktory wysiat sie sam przed tysigcami lat. W nim drzewa same sie wysiewajg, rosna bez opieki
ludzi i w naturalny sposéb umieraja. Rozktadajace martwe drewno uzyznia go i daje dogodne
warunki wzrostu mtodemu pokoleniu drzew. To las naturalny.

Niestety na $wiecie nie zachowato sie wiele laséw naturalnych. W Polsce mozna zobaczyé
unikatowy fragment takiego lasu w jednej z puszcz. Czy wiesz, w jakiej? Narysuj kontur mapy
Polski i zaznacz to miejsce. Podpisz je.

Zadanie 2. Czy wiesz, jak powstata Puszcza Biatowieska? Ponizsze ilustracje przedstawiajg
poszczegodlne etapy tego procesu. Ponumeruj je w prawidtowej kolejnosci.
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2. Las natur

—————

B klasy IV - VI € gimnazjum

Zadanie 3. Proces powstawania ekosystemu na obszarze, na ktédrym wczes$niej go nie byto, Zadanie 1. Narysuj szkic twojej powierzchni badawczej, zaznaczajac elementy, ktére ja
nazywamy sukcesjg pierwotna. wyrozniajg: kamienie, martwe pnie drzew, wode.

Sukcesja wtérna zachodzi wtedy, gdy ekosystem zostat zmieniony (np. przez dziatanie
cztowieka) i powraca na wczesniej zajmowany obszar.

Dorysuj ponizej kolejne etapy sukcesji wtérnej lasu na terenie nieuzytkowanej taki.
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Zadanie 4. Ostateczny stan réwnowagi osiggany przez ekosystem w procesie sukcesji nosi
specjalng nazwe. Poznasz jg, rozwigzujac rebus.
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€ gimnazjum

Zadanie 2. Na wyznaczonej powierzchni badawczej odszukaj jak najwieksza ilos¢

organizméw. W ponizszej tabeli zaznacz, ile réznych gatunkéw organizmoéw z kazdej grupy

udato ci sie odnalezé.

grupa organizmow

suma gatunkéw

rosliny

drzewa

krzewy

rosliny zielne

mchy

inne

grzyby i porosty

zwierzeta

ssaki

pajeczaki

owady

inne

inne, niezidentyfikowane

Policz, ile gatunkéw organizméw w sumie udato sie odnalez¢ na twojej powierzchni

badawczej.

Suma gatunkoéw organizmoéw odnalezionych na powierzchni badawczej:

Nisze ekologiczne ze szczegdélnym uwzglednieniem siedlisk
ptakow, zmiennosc i formy przystosowania roslin i zwierzat do
roznych siedlisk i warunkow atmosferycznych

Wprowadzenie do tematu

Obserwujac ogromna réznorodnos$¢ organizméw zywych
zapewne zadajemy sobie pytanie, skad sie ona bierze. Dziwic¢
moze tez fakt, ze tak podobne — przynajmniej na pierwszy rzut
oka - gatunki moga zy¢ réwnoczesnie obok siebie.

Juz dawno zauwazono, ze poszczegdlne organizmy maja rézne
wymagania co do warunkéw ekologicznych w jakich wyste-
puja, takich jak temperatura, wilgotnos¢, nastonecznienie,
zasolenie itd, ktére okreslono mianem ,niszy”. Potem pojecie
to rozszerzono réwniez o miejsce i funkcje, jaka organizmy
petnia w ekosystemie, przede wszystkim o ich oddziatywania
z innymi istotami zywymi.

Poniewaz zasoby srodowiska sg zazwyczaj ograniczone,
oddziatywania te najczesciej maja charakter konkurencji, ktéra
prowadzi do tego, ze kazdy gatunek zajmuje bardzo okreslong
nisze ekologiczna. Wspdlne uzytkowanie jednej niszy zazwy-
czaj prowadzi do powstania nowych cech (adaptacji), ktére
umozliwiajg wyodrebnienie sie i zajecie nowej niszy. Jest to
wazny mechanizm mikroewolucji, prowadzacej do powsta-
wania nowych gatunkéw.

Klasycznym przyktadem takiego procesu sa zieby Darwina,
czyli grupa ptakéw z rodziny tanagr, zamieszkujacych wyspy
Galapagos. Dotychczas opisano 13 gatunkéw tych pta-
kow, ktére pochodza od wspdlnego przodka, jednak kazdy
z nich wyspecjalizowat sie w innym trybie zycia. Szczegdlnie
uderzajace jest zréznicowanie budowy ich dziobéw, ktére
przystosowane sg do zdobywania réznego rodzaju pokarmu,
np. dtugie i cienkie dzioby charakteryzuja gatunki zywiace sie
owadami, podczas gdy krétkie i grube dzioby sa typowe dla
gatunkéw zjadajacych nasiona.

Podobne przystosowania mozemy zaobserwowac réwniez
u naszych rodzimych gatunkéw ptakéw. U dzieciotéw obser-
wujemy szereg adaptacji do nadrzewnego trybu zycia oraz
do odzywiania sie owadami ukrytymi w drewnie. Wszystkie
gatunki, poza tréjpalczastym, maja dwa palce nég skiero-

b |

wane do przodu a dwa do tytu, co zapewnia im doskonata
przyczepnos$¢ na powierzchni drzew, a wzmocnione ste-
rowki ogona stanowia dodatkowy punkt oparcia. Dziecioty
charakteryzuja sie tez mocnym dziobem, ktérego specjalne
potaczenie z czaszkg amortyzuje uderzenia i chroni mézg
przed wstrzasami. Jezyk dzieciotéw potaczony jest z wydtuzo-
nym aparatem gnykowym, dzieki czemu moze wysuwac sie na
odlegtos¢ przekraczajaca trzykrotng dtugos¢ dzioba. Ponadto
zadziorki na krawedziach jezyka i pokrywajaca go lepka sub-
stancja umozliwiajg dzieciotom wydobywanie owadoéw i ich
larw z najgtebszych korytarzy.

Jednak nawet w tak jednolitej grupie ptakéw jak dzie-
cioty obserwujemy rézne specjalizacje, ktére sprawiaja, ze
nawet na tym samym drzewie moze jednoczesnie zerowac
kilka gatunkéw, np. dzieciotki zerujg zazwyczaj na cienkich
gateziach, dziecioty biatogrzbiete na grubszych martwych
konarach, a dziecioty czarne poszukuja larw owadoéw i mro-
wek u podstawy pnia. Jest to klasyczny przyktad rozdziatu nisz
ekologicznych.

Jeszcze wieksze zréznicowanie przystosowan obserwujemy
pomiedzy poszczegdlnymi rodzinami ptakéw, nawet tych
zyjacych w podobnych srodowiskach. Wsréd owadozernych
ptakéw zyjacych w lasach spotykamy zaréwno gatunki szu-
kajace pokarmu w zakamarkach kory (sikory, petzacze), na
lisciach (pokrzewki), w drewnie (dziecioty) czy na ziemi
(kos, rudzik) jak i towigce owady w powietrzu (muchotéwki).

Réwnie duze zréznicowanie mozna zauwazy¢ wsréd pta-
kéw drapieznych, ktére moga polowac na duze kregowce
(orzet przedni), ryby (rybotéw, bielik), mate kregowce (myszo-
tow, orlik krzykliwy), gady (gadozer), ptaki (krogulec, jastrzab)
lub owady (trzmielojad).




3. Nisze ekologiczne

Nisze ekologiczne ze szczegélnym uwzglednieniem siedlisk
ptakow, zmiennosc i formy przystosowania roslin i zwierzat do
roznych siedlisk i warunkow atmosferycznych

B) grupa wiekowa 3-5 lat 2. Przebieg zajeé

Opis dla nauczyciela Czynnosci nauczyciela:
* Rozdaje uczniom karty pracy i prosi o rozwigzanie
pierwszego zadania, objasniajgc polecenie.

1- cele » Prosi wybranych uczniéw o gtosne przeczytanie
Uczen: tekstow przy zwierzetach, ze zwréceniem uwagi na
sylabizowanie.

* poznaje nazwy zwierzat wymienionych w zadaniu

» potrafi zauwazy¢ charakterystyczne cechy
gatunkow ptakoéw, ktore przystosowuja je do zycia
w konkretnych warunkach

« wskazuje na ilustracji charakterystyczne cechy
zwierzecia i je opisuje

* Pomaga uczniom w poprawnym wykonaniu
zadania.

» Prosi wykonanie zadania drugiego. Tak jak
w zadaniu pierwszym, prosi uczniéw o gtosne
czytanie i pomaga im odnalezé poprawne
potaczenie ilustracji.

2. Przebieg zajec

Czynnosci nauczyciela:
* Rozpoczyna dyskusje z dzie¢mi o tym jakie znaja \\
ptaki, czym one sie réznia i dlaczego. Prosi dzieci I
o podanie przyktadéw ptakow, ktére znacznie réznia Em). )
sie od siebie i zyja w zupetnie réznych warunkach.
* Rozdaje dzieciom karty pracy i prosi
o pokolorowanie kolorowanek wedtug wskazdéwek.
Zwraca uwage na réznice w budowie nég
ptakéw - btona ptawna pomiedzy palcami tabedzia,
dtugie nogi bociana.
» Objasnia dzieciom, ze rézne zwierzeta zyja
w réznym srodowisku, tak jak na obrazkach.

B klasy [ - III

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

» potrafi przypisa¢ gatunki zwierzat poznane na
zajeciach do konkretnych érodowisk i je zilustrowacé

+ dostrzega réznice w potrzebach zyciowych réznych
gatunkéw roslin i zwierzat

« rozumie, ze zima to czas, kiedy zwierzeta i rosliny
musza szuka¢ rozwigzan stuzacych przetrwaniu
w trudnych warunkach

» ¢wiczy umiejetnos¢ gtosnego czytania

Nisze ekologiczne ze szczegélnym uwzglednieniem siedlisk
ptakow, zmiennosc i formy przystosowania roslin i zwierzat do
roznych siedlisk i warunkow atmosferycznych

B klasy IV - VI

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

e rozumie, ze zycie w danym $rodowisku wymaga
adaptacji budowy ciata zwierzat do warunkéw

» potrafi wymieni¢ przyktady adaptacji budowy
organizmoéw do warunkdéw srodowiska

e rozumie, ze przystosowanie do zycia w konkretnych
warunkach srodowiska moze powodowac brak
mozliwosci przezycia w innym

¢ rozumie pojecie niszy ekologicznej

2. Przebieg zajec¢

Czynnosci nauczyciela:

¢ Rozdaje uczniom karty pracy i prosi o wykonanie
zadania pierwszego. Pomaga w jego poprawnym
wypetnieniu.

* Rozpoczyna dyskusje na temat przystosowan
organizmoéw do srodowiska. Uczniowie podaja
przyktady takich przystosowan u ptakéw, innych
zwierzat, a takze roslin.

« Prosiuczniéw o przejscie do zadania drugiego.
Zadaje uczniom pytanie, jak mys$la, jakie sa
konsekwencje przystosowania organizmow
do zycia w danym srodowisku. Nauczyciel
naprowadza uczniéw na odpowiedz, ze doskonate
przystosowanie do zycia w jednym Srodowisku
moze powodowac zupetny brak mozliwosci
przezycia w innym.

« Prosi o rozwigzanie zadania trzeciego, czyli rebusu,
ktérego rozwigzaniem jest ,nisza ekologiczna”.

» Kontynuuje dyskusje wéréd uczniéw na temat nisz
ekologicznych.

» Prosi o podanie przyktadéw nisz ekologicznych
konkretnych organizmoéw. Przyktadem moze
by¢ bocian biaty, ktéry potrzebuje odpowiednich
temperatur, dostepu do towiska z pokarmem,
np. zabami i owadami, specyficznych miejsc do
zatozenia gniazda.
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3. Nisze ekologiczne

Nisze ekologiczne ze szczegélnym uwzglednieniem siedlisk B grupa wiekowa 3-5 lat

ptakow, zmiennosc i formy przystosowania roslin i zwierzat do
Zadanie 1. Pokoloruj tabedzia ptynacego po jeziorze

roznych siedlisk i warunkow atmosferycznych

B gimnazjum

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

. L. . kologi . martwe drewno z dnik
zna pojecie niszy ekologicznej #yjacymi w nim owadami wodni
 potrafi scharakteryzowac¢ wymagania wybranych
gatunkow ptakow ( porosniete trzcinami brzegi zbiornikéw wudq{
 rozumie, ze niektdére gatunki ptakéw potrzebuja gdzie mozna zbudowac na ziemi gniazdo —
kilku siedlisk do zycia, a eliminacja ze srodowiska — - -  dzigciol
. . . . dogodne miejsce do gniazdowania tréjpalczasty
nawet jednego z nich prowadzi do zaniku tego na ziemi posréd podmoklych tak
gatunku w pozostatych
 ¢wiczy graficzne odwzorowanie zaleznosci podmokia taka
zachodzacych w przyrodzie obfitujgca w zaby sowa
btotna
( las ze starymi drzewami ohpxo{:\riedniu i
s H 4 do zbudowania dyzego gniaz
2. Przebieg zaje¢ yeg0
& i . las obfitujacy bocian
Czynnosg nauc:-zyc1e1a. . . . w owady latajace biaty
* Rozdaje uczniom karty pracy i atlasy i prosi
o wykonanie zadania pierwszego. ( taka obfitujaca w norniki
+ Inicjuje dyskusje na temat ré6znych wymagan i inne gryzonie
gatunkéw ptakéw. Na polecenie nauczyciela bielik
. . ( . . . K di . ) zbiornik wodny lub
uczniowie oplera]ac si¢ na wykonanym .1z%g’ram1e rzeka z rybami
analizuja, ktére gatunki nie mogtyby istnie¢ bez
danego czynnika. Np. bez lasu nie mégtby zy¢ orlik ( las, gdzie mozna ukryé
krzykliwy i bocian czarny. gniazdo w dziupli krzyk‘:i'x';
. Zwraca uwage ucznllow na fakt, ze r'nelktore gatu'nkl zabudowania, gdzie moZna zbAdo
maja bardzo specyficzne wymagania i potrzebuja duze gniazdo na dachu bud
potaczenia kilku siedlisk.
» Pomaga uczniom wysnuc¢ wniosek, ze dla takich brzeg wody, gdzie 2yja muchotéwka
owady i mieczaki biatoszyja

gatunkéw ptakéw wyeliminowanie jednego
z siedlisk doprowadza do jego znikniecia nawet, gdy
drugie siedlisko pozostaje dostepne.

» Prosi o wykonanie zadania drugiego.

» Zwraca uwage na uwzglednienie wszystkich
elementéw Srodowiska, ktérego wymaga wybrany
gatunek ptaka. Pomaga w poprawnym wykonaniu
zadania.

3. Wymagane pomoce

« atlasy ptakow




B grupa wiekowa 3-5 lat 0 klasy I - III

Zadanie 2. Pokoloruj bociana na tace. Zadanie 1. Narysuj sSrodowisko, jakiego szuka ptak.

Orlik krzykliwy [
Potrzebuje taki, gdzie
mogtbym polowac na zaby

i norniki. Jednak potrzebuje
tez lasu, gdzie mogtbym
zatozy¢ gniazdo.

—— e

Do zycia potrzebuje lasu,
w ktérym znajde owady
zyjace w drewnie.

|
Dzieciot czarny !
t
!

Labhedz niemy t
2 Zamieszkuje nad woda.
N @ Potrzebuje jeziora, po '
FEEE L\ \ ktérym mégtbym ptywag, |
;\ N0\ szukajac pozywienia. Brzegi |
~ - l
|
[

o powinny by¢ porosniete
szuwarami.

Bocian czarny ;

Aby wybudowac¢ gniazdo, '

potrzebuje lasu ze starymi !

drzewami. Po jedzenie l

chetnie latam na tereny |

podmokte, petne ryb i zab. !
)
(




3. Nisze eko

—————

B klasy [ - III B klasy IV - VI

Zadanie 2. Dopasuj (potacz linig) przedstawione po prawej stronie ilustracje zwierzat i roslin Zadanie 1. Ponizej znajdziesz narysowane nogi ptakéw. Réznia sie one od siebie, bo rézne sa
do miejsc, w ktérych mozna je spotka¢ w naturalnym srodowisku w czasie zimy. $rodowiska, w jakich zyja ptaki. Dopasuj (potacz linig) przedstawione ilustracje ptasich ndg
i srodowisk, w jakich zyja ich wtasciciele.

Czy wiesz, jakie to gatunki? Pod zadaniem znajdziesz liste nazw ptakéw. Podpisz pary
obrazkéw, wybierajac odpowiednie nazwy.

Bocian biaty L
Zima zaby i owady $pia &
w ukryciu, wiec nie miatbym co Ny
jes¢. Dlatego odlatuje do Afryki. o Wi oo

Dzieciot tréjpalczasty
Nawet zima mam jedzenia

pod dostatkiem. W martwym =

drewnie jest mnoéstwo owadow, K f.-'

ktérymi sie zywie. !
o

Storczyk

Jestem rosling i nie moge
odlecie¢ do cieptych krajow jak
bocian. Przezywam zime dzieki
swoim podziemnym czesciom
ukrytym pod warstwa gleby

i $niegu.
Zubr P
Zima, gdy gruba warstwa > == /’;’
$niegu przykrywa trawe, jem P 4}’  J [
pedy drzew oraz kore z ich pni. = Z 7/
Jaszczurka zwinka / , 75 W \
Zima zmarztabym zupetnie. o W : s
Dlatego zagrzebuje sie gteboko S 7 ENF \g =
pod ziemia i tam hibernuje. / - | L ,
;’ 1

A= '.,—-—r“
Borsuk &
Zima nie tatwo jest
znalez¢ cos do jedzenia. 3 P
Szczegdlnie trudno jest o moj ’,_::%\;ﬂ'___ M*ﬂ
przysmak — dzdzownice. KM\%&J“\% o

Dlatego na zime zasypiam
W swojej norze.

bielik sowa $niezna krzyzowka czapla siwa bogatka dzieciot duzy



3. Nisze eko

—

B klasy IV - VI € gimnazjum

Zadanie 2. Jak myslisz, co sprawia, ze konkretne gatunki zwierzat zyja w takim a nie innym Zadanie 1. Ponizej podano zestaw réznych warunkéw srodowiska, ktére moga by¢ atrakcyjne
Srodowisku? dla poszczegdélnych gatunkéw ptakow.
Ponizsze przyktady pomoga ci to wyjasnic. Odnajdz w atlasach ptakéwinformacje o tym, jakiego srodowiska potrzebuja wymienione

gatunki. Potacz liniami ich nazwy z warunkami srodowiska, ktére im odpowiadaja.

wodnik

martwe drewno z
zyjacymi w nim owadami

porosniete trzcinami brzegi zbiornikéw wodnych,
gdzie mozna zbudowa¢ na ziemi gniazdo

dzieciot
dogodne miejsce do gniazdowania tréjpalczasty
na ziemi posréd podmoktych tgk

sowa
btotna

podmokta tgka
obfitujgca w zaby

las ze starymi drzewami odpowiednimi
do zbudowania duzego gniazda

iinne gryzonie

taka obfitujgca w norniki )

bielik
zbiornik wodny lub
rzeka z rybami

las gdzie mozna ukryé )

gniazdo w dziupli orlik

krzykliwy

Zadanie 3. Kazdy organizm potrzebuje odpowiednich warunkoéw do zycia. Przestrzen,
w jakich ja odnajduje, ma konkretng nazwe. Rozwiagz rebus, a dowiesz sie, jaka.

zabudowania gdzie mozna zbudowac
duze gniazdo na dachu budynku lub stupie

¢
¢
¢
¢
¢
& bocen
¢
¢
¢
¢
¢

brzeg wody, gdzie zyja ) muchotéwka
bhiatoszyja

owady i mieczaki




€ gimnazjum

Zadanie 2. Wybierz dwa sposrod wymienionych gatunkéw ptakow i zilustruj Srodowiska,
w jakich zyjg, uwzgledniajac ich wszystkie zyciowe potrzeby. Opisz elementy, ktore sg im
niezbedne do zycia, zaznaczajac je na swoim rysunku.

gatunek:
opis:

gatunek:
opis:

TR T e e e e e,

TR T e e e e e,

Woda - znaczenie wody w lesie i na terenach otwartych,
przywroécenie pierwotnego koryta rzeki Narewka (renaturalizacja)

Wprowadzenie do tematu

Zycie na Ziemi narodzito sie w wodzie i do dzisiaj wiekszo$¢
zywych organizmdw jest uzaleznionych od jej obecnosci. Nie
bez powodu naukowcy poszukujacy sladéw zycia na odle-
gtych planetach starajg sie przede wszystkim stwierdzi¢, czy
jest tam dostepna woda. Bez wody nie moga rozwijac sie
rodliny ani grzyby i tylko niektére grupy zwierzat, np. gady,
potrafig radzi¢ sobie z jej niedoborem.

Moze wydawac sig, ze w naszych warunkach klimatycznych nie
powinno by¢ probleméw z dostepem do wody, jednak szybki
rozwoj cywilizacji powoduje, ze dostepne zasoby szybko sie
kurcza lub sg mocno zanieczyszczone.

Latwo jest zauwazy¢ jak ogromne znaczenie dla srodowiska
lesnego ma woda. Tam gdzie jej brakuje, wzrost drzew jest
spowolniony i osiagaja one niewielkie rozmiary. Nie bez przy-
czyny najwyzsze drzewa rosng na zboczach gorskich lub na
obszarach nadmorskich, charakteryzujacych sie bardzo wyso-
kimi opadami. Najbujniejsza roslinnos¢ spotykamy zazwyczaj
wiasnie w poblizu ciekéw lub zbiornikéw wodnych.

Gatunki takie jak zubr potrzebuja codziennie sporej porcji
wody do picia. Inne zwierzeta, np. jelenie, pobieraja wode wraz
pokarmem, jednak chetnie zazywaja kapieli. Duze drapiezniki,
takie jak wilk i rys, chetnie lokujg swoje legowiska w poblizu
zrédet wody, gdyz potrzebuja jej samice w okresie karmienia
miodych mlekiem. Dla ptakéw woda stuzy nie tylko do picia,
ale réwniez do chtodzenia sie, szczegdlnie w okresie upatow.
Wszystkie rodzime gatunki ptazéw rozmnazaja sie w wodzie,
stad tak wazna jest dla nich obecnos¢ niewielkich, szybko
nagrzewajacych sie zbiornikéw wodnych. Typowym miesz-
karncem podmoktych fak w dolinach rzecznych jest nornik
potnocny, ktéry chroni swoje gniazda przed zalaniem, loku-
jac je na wyniesionych ponad powierzchnie kepach turzyc.

Gatunek ten stanowi wazne ogniwo faricucha pokarmowego,
gdyz poluja na niego orliki krzykliwe oraz wiele innych pta-
kéw drapieznych.

W przesztosci zabagnione doliny rzek byty srodowiskami
wyjatkowo bogatymi w gatunki, jednak wiekszos¢ z nich
zostata osuszona i przeksztatcona w intensywnie uzytkowane
taki. Przyniosto to katastrofalne skutki nie tylko dla catego eko-
systemu, ktdry zostat znacznie uproszczony i zubozony, ale
réwniez dla samego cztowieka.

Zalegajace w dolinach rzek poktady torfu posiadaja zdolnos¢
gromadzenia ogromnych ilosci wody, dzieki czemu chtona
jej nadmiar w okresie wiosennych i jesiennych wylewéw.
Sezonowe wylewy rzek majg tez ogromne znaczenie dla funk-
cjonowania catego ekosystemu, gdyz dostarczaja niezbednych
substancji odzywczych dla zyjacych tam roslin i zwierzat.

Nieuregulowany nurt rzeki z wieloma meandrami i starorze-
czami przyczynia sie takze do spowolnienia sptywu wody, co
zapobiega powodziom. Dlatego tez w ostatnich latach coraz
czesciej podejmowane sg proby przywrécenia naturalnego
stanu dolinom rzecznym, okreélane mianem renaturalizacji.

Dobrym tego przyktadem sa dziatania w obrebie Polany
Biatowieskiej prowadzace do odtworzenia dawnego koryta
rzeki Narewki. Przyczyniajg sie one do rozwoju bujniejszego
i bogatszego zycia. Dzieki renaturalizacji mozliwy bedzie
powrdt na ten teren ptakow takich jak czajka, krawowodziéb,
rycyk, dubelt, rybitwa czarna, zielonka i btotniak stawowy
oraz wielu innych gatunkéw, ktére chetnie zasiedlaja natu-
ralne doliny rzeczne.




Woda - znaczenie wody w lesie i na terenach otwartych,
przywroécenie pierwotnego koryta rzeki Narewka (renaturalizacja)

B grupa wiekowa 3-5 lat

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

» wymienia przyktady zwierzat zyjacych w rzece
iw jej poblizu: ryby, raki, zaby, niektére gatunki
ptakow itp.

» utrwala nazwy podstawowych figur
geometrycznych: koto, tréjkat, kwadrat i potrafi je
rozpoznac posréd innych figur

» utrwala nazwy kolorédw: niebieski, zielony
i pomaranczowy

+ uczy sie w skupieniu stucha¢ czytanego tekstu

» uczy sie wyrazaé poznang tres¢ stowng w postaci
obrazu

2. Przebieg zajeé¢

Czynnosci nauczyciela:

* Rozdaje dzieciom karty pracy i zadaje pytanie: jakie
zwierzeta zyja w rzece. Dzieci podaja przyktady.

» Udziela dzieciom instrukcji, w jaki sposéb
kolorowac kolorowanke z zadania pierwszego karty
pracy. Przypomina takze dzieciom podstawowe
figury geometryczne: koto, trojkat, kwadrat,
wskazujac na przyktady z otoczenia lub rysujac je
na papierze i prezentujac dzieciom. Kolorowanka
zawiera trzy rodzaje figur geometrycznych. Dziecko
koloruje poszczegoélne tréjkaty na pomaranczowo,
kwadraty na niebiesko, a kétka na zielono.

« Pyta dzieci, co pojawito sie na ilustracji po
pokolorowaniu. Dzieci odpowiadaja: ryba ptywajaca
w wodzie.

» Pyta dzieci, jakie znajg zwierzeta, ktére mieszkaja
nad rzeka. Dzieci podaja przyktady.

» Czyta gto$no dzieciom wiersz z zadania drugiego
i prosi o wykonanie do niego kolorowej ilustracji.
Dzieci bazuja na tresci wiersza tworzac rysunek,
ale wykonuja go w sposéb dowolny. Nauczyciel
nie narzuca dzieciom interpretacji tresci wiersza.
Dzieci moga narysowac ilustracje w wolnym polu
na karcie pracy lub na oddzielnej, wiekszej kartce
papieru.

» Prosichetne dzieci o przedstawienie wszystkim
swoich prac. Dzieci opisujg, co znajduje sie na ich
ilustracjach. Powstate prace zostaja powieszone na
tablicy w widocznym miejscu.

B klasy [ - III

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

e rozumie, jak wazna w przyrodzie jest obecnos¢
wody

 potrafi wyttumaczy¢ na przyktadach, dlaczego
zwierzeta potrzebuja wody

e rozumie, ze woda jest podstawa zycia

» ¢wiczy umiejetnos¢ rozwigzywania prostych zadan
matematycznych

» ¢wiczy gtos$ne czytanie

2. Przebieg zajec¢

Czynnosci nauczyciela:

* Rozdaje uczniom karty pracy i prosi o rozwigzanie
zadania pierwszego. Pomaga uczniom
w poprawnym jego wykonaniu.

e Zadaje dzieciom pytanie, co przedstawia
pokolorowany przez nie obrazek (rzeke).

» Prosi uczniéw o przeczytanie pojedynczo na
gtos wypowiedzi zwierzat z zadania drugiego.
Nauczyciel pyta dzieci, jak my$la, czego brakuje
zwierzetom. Dzieci odgaduja te zagadke i podaja
odpowiedz - wody.

» Pyta dzieci, do czego jeszcze potrzebna
w przyrodzie jest woda. Dzieci podaja przyktady:
do picia, do wzrostu roslin, jako srodowisko zycia
roslin i zwierzat itp.

« Nauczyciel prosi o rozwigzanie zadania trzeciego
stuzacego utrwaleniu tematu. Rozwigzaniem
zadania jest zdanie ,Czy na tgce czy w ogrodzie
zycie kwitnie dzieki wodzie".

Woda - znaczenie wody w lesie i na terenach otwartych,
przywroécenie pierwotnego koryta rzeki Narewka (renaturalizacja)

B klasy IV - VI

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

« wymienia przyktady organizmoéw, dla ktérych
niezbedne do zycia jest srodowisko wzbogacone
o rzeke lub jezioro

¢ opisuje przyktady negatywnego wptywu regulacji
rzek na srodowisko

 zna definicje stowa ,renaturalizacja”

2. Przebieg zajeé

Czynnosci nauczyciela:

¢ Rozdaje uczniom karty pracy i prosi o rozwigzanie
zadania pierwszego. Pomaga uczniom w jego
poprawnym wykonaniu.

» Zwraca uczniéw, jak wazna jest woda w srodowisku
i jak wielki wptyw na otoczenie wywiera nawet
niewielka rzeka czy jezioro. Uczniowie podaja
inne, znane im przyktady organizmoéw, ktérych
zycie zalezne jest od obecnosci rzeki lub jeziora
w $rodowisku.

» Pyta uczniéw, w jaki sposéb cztowiek zmienia
rzeki. Uczniowie podaja przyktad regulowania
rzeki. Nauczyciel prowadzi dyskusje z uczniami
na temat negatywnego wptywu regulacji koryta
rzeki na srodowisko wokot niej. Uczniowie szukaja
przyktadow organizmoéw, ktoére traca dogodne
warunki do zycia, gdy rzeka jest uregulowana
(ptazy, ptaki, ssaki).
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« Podaje przyktad dziatania polegajacego na
przywrdceniu pierwotnego koryta rzeki — Narewka
w Puszczy Biatowieskiej. Prosi o wykonanie zadania
drugiego z karty pracy — pomaga w rozwiazaniu
krzyzowki.

Rozwiazanie krzyzéwki: RENATURALIZACJA

Hasta:

1) koryto

2) brzeg

3) dno

4) kanat

5) delta

6) nurt

7) meander
8) wodospad
9) dolina
10) Wista
11) deszcz
12) woda
13) oczko
14) jeziora
15) bagno

zaba orlik wodnik remiz
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Woda - znaczenie wody w lesie i na terenach otwartych,
przywroécenie pierwotnego koryta rzeki Narewka (renaturalizacja)

B gimnazjum

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

» rozumie fakt, ze regulacja przeptywu wéd
powierzchniowych moze mie¢ ogromny wptyw na
Ssrodowisko

» zna pojecia dotyczace rzeki takie jak koryto,
meander

» rozumie, w jaki sposéb przeprowadzono
renatualizacje rzeki Narewki w Puszczy
Biatowieskiej i jaki jest cel tych dziatan

» ¢wiczy prace w zespole

» rozwija swojg kreatywnos$c¢ poprzez wykonywanie
zadan wymagajacych tworczego myslenia

» potrafi wykorzysta¢ swoje umiejetnosci i zdolnosci
wspotdziatajac w grupie

* rozumie, ze przyswajanie wiedzy moze by¢ wesota
zabawa

2. Przebieg zajec¢

Czynnosci nauczyciela:

» Dzieli ucznidéw na czteroosobowe grupy i rozdaje
karty pracy kazdej grupie. Prosi o zapoznanie sie
z tekstem o renaturalizacji.

+ Wskazuje na szczegoty ilustracji, prosi uczniow
o nazwanie elementéw rzeki takich jak meander,
koryto rzeki.

* Rozpoczyna dyskusje z uczniami - jaki wptyw na
$srodowisko ma regulacja koryta rzeki, dlaczego
warto rzeke renaturalizowac.

* Prosi o wykonanie w grupach czteroosobowych
zadania z karty pracy polegajacego na narysowaniu
komiksu wedtug polecenia.

» Prosi kazda z grup o prezentacje komiksu
pozostatym. Uczniowie komentujg efekty pracy
kazdej z grup.

B grupa wiekowa 3-5 lat

Zadanie 1. Pokoloruj trojkaty na pomaranczowo, kwadraty na niebiesko, a kétka na zielono.
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B grupa wiekowa 3-5 lat

Zadanie 2. 2. Narysuj rzeke Narewke

opisana w wierszu.

W puszczy wielkiej, w puszczy starej,

Posréd bagien i moczaréw
Z wolna ptynie rzeka mata

Co Narewka jest nazwana.

Nad jej brzegiem petno zycia.
Mnéstwo stworzen do odkrycia.
Takie miejsce to jest gratka

dla zwierzatka i dla kwiatka.

Tu norniki w trawie zyja,
Tu swe gniazda ptaki wija.
Bocian zaby tu zajada,

W trawie spotkasz takze gada.

Orlik dzielnie tu poluje,
zuraw pisklat swych pilnuje.
W trzcinach ptaki wcigz $piewaja,

Wazki jesé tu nie przestaja.

W rzece raki wspak wedruja,
Ryby wdzieki demonstruja.
Mate ptotki, duze liny -
Wszystkie z rybiej s rodziny.

I tak sobie rzeka ptynie,
W starej wijac sie dolinie.
Mija las, mija polany,

Ptynie wolno, nieprzerwanie.

70-66=

88-68=

100-45=

B klasy I-III

7 — kolor niebieski, 1 - kolor biaty, 20 - kolor ciemnozielony,

107-100=

94-87=

55-48=
14-7=

120-119=

Zadanie 1. Pokoloruj poszczegdlne pola na kolory odpowiadajace wynikom dziatan:

55 - kolor jasnozielony

88-81=

108-101=

89-82=

140-120=

77-22=

7-0=

4+51=

33+22=



B klasy I - III

Zadanie 2. Przeczytaj wypowiedzi zwierzat. Jak myslisz, czego im wszystkim brakuje?

Zaba:

Ja w niej wiosna skrzek swdj sktadam.
Swa rodzine w niej zaktadam.

Ryba:

Zwykle zyje w jej gtebinie,

Kiedy stoi i gdy ptynie.

Bobr:

Do niej wskoczy¢ mam ochote,

Zawsze znajde w niej robote.

Sarna:

Gdy spragniona jestem nieraz

Chce jg wypi¢, nawet teraz...

Zadanie 3. Przeczytaj co druga sylabe w diagramie. Na dole wpisz rymowanke, ktéra jest
rozwigzaniem zadania.

zy czy cie na kwit
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dzie nie
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B klasy IV - VI

Zadanie 1. Na ponizszej ilustracji przedstawiono srodowisko z rzeka. Ponizej znajdziesz
opisy gatunkoéw zwierzat, ktédre mozesz spotka¢ w tym srodowisku. Wpisz ich nazwy na koncu
strzatek wskazujacych miejsca wystepowania.

Remiz buduje gniazdo w postaci uwitej z fragmentéw
roslin kuli. Zawieszone na cienkiej gatezi w poblizu wody,
stanowi swietng ochrone pisklat przed drapieznikami.

Bocian czarny, cho¢ gniazda zaktada na drzewach,
przylatuje na zer na podmokte tereny. Tu brodzi w ptytkiej
wodzie, polujgc miedzy innymi na zaby.

Zaba moczarowa potrzebuje wody do swojego rozwoju.
Samice sktadajg jaja (skrzek) w ptytkiej wodzie.

Orlik gniazdo zaktada wsrdd koron drzew, ale poluje na
takach, gdzie moze znalezZé pokarm - norniki oraz zaby.

Ptywak zéttobrzezek jest chrzgszczem, ktory zyje

w wodzie. Zywi sie innymi owadami wodnymi,
mieczakami i skorupiakami, a niekiedy nawet kijankami
lub mtodymi rybami.

Nartnik to owad, ktdéry potrafi utrzymywacé sie na
powierzchni wody. Tam tez znajduje pokarm w postaci
innych owadow.

Wodnik zaktada swoje gniazdo posrdd trzcin nad
brzegiem wody. Wynajduje pokarm - owady, mieczaki,
kijanki oraz mate ryby, brodzac nad brzegiem wody
posrod szuwarow.




4. Woda

B klasy IV - VI

Zadanie 2. W przesztosci czesto
regulowano rzeki, prostujac

ich koryta. Miato to zty wptyw
na srodowisko w dolinie takiej
rzeki. Dlatego niektérym
rzekom przywraca sie ich
naturalny bieg. Tak jak zrobiono
w przypadku rzeki Narewki

w Puszczy Biatowieskiej.

Aby dowiedzie¢ sie, jak nazywa
sie takie dziatanie, rozwiagz
ponizsza krzyzowke.

NVONOCCIN~NWNPR

Nim ptynie rzeka.

Kazda rzeka ma lewy i prawy.

Widac¢ je, gdy woda w rzece jest przejrzysta.
Wybudowany przez cztowieka, tgczy jeziora.
Ujscie rzeki w postaci kilku odndég.

Czes¢ rzeki, w ktdérej woda ptynie najszybciej.
Inaczej zakole rzeki.

Miejsce na rzece, gdzie woda spada z progu skalnego.

Moze by¢ rzeczna lub lodowcowa.
Najdtuzsza rzeka w Polsce.
Spada z chmur i zasila rzeki.

Jest w rzece, jeziorze, oceanie.
Wodne w ogrodzie.

Styna z nich Mazury.

Podmokty teren.
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€ gimnazjum

Zadanie 1. Renaturalizcja rzeki Narewki w Puszczy Biatowieskiej

Juz w XVIII wieku rozpoczeto regulowanie rzeki Narewki w Puszczy Biatowieskiej. Z dzikiej,
wijacej sie leniwie rzeki przeksztatcono ja w prosty kanat. Spowodowato to szybszy

sptyw wody i w rezultacie zubozenie srodowiska wokoét rzeki. Wiele organizmoéw stracito
odpowiednie warunki do zycia - wérdd nich ptazy i liczne gatunki owadéw. To z kolei
spowodowato, ze zmniejszyta sie ilos¢ zyjacych tu dawniej, rzadkich gatunkéw ptakow.

Dlatego Polskie Towarzystwo Ochrony Ptakdéw w ramach projektu ochrony orlika krzykliwego
odtworzyto dawne koryto rzeki. Dziatania takie jak to stuza przywrdceniu pierwotnego
ksztattu srodowisku przeksztatconemu wczes$niej przez cztowieka. Nazywa sie je
renaturalizacja.

Prace renaturalizacyjne nad Narewka polegaty na wykopaniu nowego koryta rzeki zgodnie
z jej dawnym przebiegiem (przed uregulowaniem). Zagrodzono prosty kanat u gory kazdego
z meandrow, aby sptywajaca woda ptyneta do meandru, a nie prosto sztucznym korytem.

Odtworzony w ten sposdb ksztatt sprzyja rybom, rakom i wszelkim organizmom
zamieszkujacym doliny dzikich rzek. Koszenie tgk w dolinie rzeki takze sprzyjaé¢ bedzie
wielu gatunkom roslin i zwierzat, w tym rzadkich owaddéw. Bedzie to miejsce o wiele bardziej
atrakcyjne dla ptazéw i gadéw, na czym skorzystaja ptaki takie jak orlik krzykliwy i bocian
biaty. Przy okazji lepsze warunki do zycia znajda tez derkacze, wodniki, czajki i wiele innych
gatunkow ptakéw.



€ gimnazjum

Narysuj krotki, zabawny komiks przedstawiajacy proces renaturalizacji rzeki z perspektywy

zwierzat, na ktére ma on najwiekszy wptyw.

Znaczenie uzytkowania - rolnictwo ekstensywne, preferencje
gatunkowe ptakow, ssakow, ptazow i roslin, przywrocenie tak na
Polanie Biatowieskiej, gatunki dwoch srodowisk na przyktadzie
orlika krzykliwego i Zubra, migracja, siedlisko i towisko

Wprowadzenie do tematu

W przesztosci wzrost liczby ludnosci byt nierozerwalnie zwia-
zany ze zmniejszaniem sie powierzchni laséw kosztem pdl
uprawnych i fgk. W okresie kiedy Puszcza Biatowieska stano-
wita wiasnos¢ krolewska lasy znajdowaty sie pod ochrona,
jednak okoliczna ludno$¢ miata prawo pozyskiwania siana
z nadrzecznych tak. Dzieki uzytkowaniu kosnemu i uprawie
roli, ktére trwaty nieprzerwanie do lat 70. XX wieku, w Puszczy
utrzymywaly sie rowniez srodowiska otwarte oraz zwigzane
z nimi liczne gatunki roslin i zwierzat. Niektére z nich potrze-
buja do zycia zaréwno tak, jak i lasu.

Jednym z najbardziej charakterystycznych gatunkéw zyjacych
w tych dwéch srodowiskach jest orlik krzykliwy. Drapieznik ten
gniezdzi sie na drzewach, jednak poluje prawie wylacznie na
terenach otwartych, gdzie towi mate ptaki i ssaki oraz ptazy.
Poniewaz odzywia sie stosunkowo matymi ofiarami, w okre-
sie karmienia pisklat musi czesto przemieszczac sie miedzy
gniazdem a terenami fowieckimi. Dlatego tez orliki zaktadaja
gniazda w poblizu terenédw otwartych, aby zaoszczedzi¢ czas
i energie potrzebne na pokonywanie dtugich dystanséw.

Podobng strategie stosuja réwniez lisy, ktére wolg korzystac
z nor ukrytych w lesie, gdzie ich potomstwo jest bezpiecz-
niejsze pod ostona drzew, jednak poluja najczesciej na polach
i takach, gtéwnie na norniki. Réwniez borsuki chetnie Zzeruja
na srodlesnych takach, gdzie fatwiej znalez¢ dzdzownice sta-
nowiace ich przysmak.

Coraz wiecej faktow wskazuje na to, ze zubry réwniez s zwie-
rzetami przystosowanymi do zycia pomiedzy lasem a terenami
otwartymi. Analiza uzebienia wymartych zubréw oraz izoto-
powego sktadu ich kosci, ktory dosy¢ wiernie odzwierciedla
zréznicowanie diety, pokazaty, ze w przesztosci zwierzeta te
czesciej zerowaly na takach niz w lesie. Réwniez wspétcze-
sne zubry zjadaja trawy i inne rosliny zielone chetniej niz kore
i gatazki, jak czynia to jelenie i tosie. Zubry bytujace na obrze-
zach Puszczy Biatowieskiej i Knyszynskiej podejmuja nawet
sezonowe wedréwki, przebywajac od wiosny do jesieni w lesie,
natomiast zima udaja sie na pola uprawne, gdzie zeruja na ozi-
minach lub rzepaku.

Z obszarami uzytkowanymi przez cztowieka zwigzanych jest

wiele gatunkéw zwierzat wystepujacych niegdys w natural-
nych Srodowiskach otwartych, takich jak rozlegte stepy lub

obszary bagienne. Naleza do nich m.in. zajac, kuropatwa, prze-
piorka i derkacz. Rdwniez ptazy chetniej bytuja w na terenach

otwartych, gdzie w plytkich, szybko nagrzewajacych sie zbior-
nikach wodnych znajduja odpowiednie warunki do rozrodu.

Laki i pastwiska oferujg réwniez dogodne warunki do zycia
dla wielu gatunkéw gadéw, matych ssakéw (takich jak norniki,
myszy polne, badylarki) oraz owadoéw, ktére z kolei sg pokar-
mem dla innych kregowcow.

Zaprzestanie koszenia oraz wypasu na polanach oraz w doli-
nach rzecznych Puszczy Biatowieskiej spowodowato, ze
w krotkim czasie liczebno$¢ wielu gatunkéw zwierzat gwat-
townie spadta. Bezposrednim skutkiem braku uzytkowania

tych terendw sg zmiany w strukturze i sktadzie gatunkowym
zespotdw roslin i zwierzat zwigzane z sukcesja wtdrna, czyli
wkraczaniem drzew i krzewow.

Zarastanie dolin rzecznych oraz polan osadniczych spowodo-
wato, ze liczebnos¢ orlika krzykliwego w Puszczy Biatowieskiej
spadta w ciggu ostatnich dwudziestu lat o jedng trzecia, do
niecatych 50 par legowych. Jeszcze gorzej wyglada sytuacja
z bocianem biatym. Z okoto 25 par legnacych sie na Polanie
Biatowieskiej przed 20 laty dzi$ pozostato zaledwie siedem.

W ostatnich latach sytuacja poprawia sie dzieki doptatom i spe-
cjalnym programom finansowanym przez Unie Europejska.
W ramach doptat uzytkownicy otrzymuja dodatkowe fun-
dusze, jezeli dostosowuja terminy koszenia do wymagan
legnacych sie tam ptakéw. Realizowany w ostatnich latach
program ochrony orlika krzykliwego pozwolit na odtworzenie
kilkuset hektaréw tak stanowigcych miejsca zerowania tego
ptaka drapieznego.
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Znaczenie uzytkowania - rolnictwo ekstensywne, preferencje
gatunkowe ptakow, ssakow, ptazow i roslin, przywrocenie tak na
Polanie Biatowieskiej, gatunki dwoch srodowisk na przyktadzie
orlika krzykliwego i Zubra, migracja, siedlisko i towisko

B grupa wiekowa 3-5 lat

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

e rozumie, ze zubry i orliki zyja w lesie i na takach

» ¢wiczy umiejetnos¢ orientacji poprzez odnalezienie
drogi w labiryncie

» ¢wiczy umiejetno$ci manualne — prowadzenie linii

» wie, dlaczego kosi sie trawe na tagkach

 zna gatunki zwierzat: zubra i orlika

2. Przebieg zajeé¢

Czynnosci nauczyciela:

* Nauczyciel rozdaje dzieciom karty pracy i prosi
0 rozwiazanie pierwszego zadania. Pomaga
dzieciom w odnalezieniu drogi zZubra i orlika.

» Objasnia dzieciom, ze zubry zyja w lesie
i na terenach otwartych, a orlik ma gniazdo
w lesie i poluje na tace. Orlik chetnie poluje
z czatowni — drewnianego stupka z poprzeczka
ustawionego posrod tak. Takie czatownie stawia
cztowiek, aby orliki mogty wygodnie polowaé. Orlik
siada na czatowni i moze wypatrywac swoich ofiar
posrod trawy.

» Prosi dzieci o wykonanie zadania drugiego.
Objasnia, ze tgki kosi sie nie tylko po to, by zebrac
siano, ale takze by ptaki mogty tam zerowaé. Dzieci
rysuja traktor.

B klasy [V - VI

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

» czyta tekst ze zrozumieniem

» odnajduje wymagane informacje w tekscie

e rozumie znaczenie rolnictwa ekstensywnego dla
wybranych gatunkéw zwierzat

» charakteryzuje orlika krzykliwego i zubra jako
gatunki potrzebujgce dwdéch srodowisk

» przedstawia zadany temat w sposob kreatywny, za
pomoca grafiki

2. Przebieg zajec¢

Czynnosci nauczyciela:

* Rozpoczyna zajecia dyskusja z uczniami na
temat dawnego rolnictwa. Zwraca uwage, ze
mozaika terenéw rolniczych i obszaréw lesnych to
srodowisko zycia wielu zwierzat, ktére korzystaja
z urozmaiconego krajobrazu.

» Prosiuczniéw o przeczytanie tekstu w zadaniu
pierwszym.

» Prowadzi wspdlne rozwiazywanie krzyzéwki.
Kazde zdanie czytane jest gto$no przez jednego
z uczniéw. Inni uczniowie pomagaja w poprawnym
dokonczeniu zdania.

« Brakujace stowa to:

1. ptak

2. brazowe

3. wrzesien

4 szpon

5. drzewie

6. nornik

7. pidra

8. kwietniu

9 orzet

10. spaceruja
11. Afryka
Rozwiagzanie krzyzéwki: KOSZENIE LAK.

» Nauczyciel prosi o przeczytanie tekstu z zadania
drugiego.

» Dzieli uczniéw na grupy trzyosobowe.

» Prosi kazda grupe uczniéw o wykonanie plakatu
zgodnie z poleceniem w zadaniu drugim. Jesli to
mozliwe, uczniowie wykonuja plakaty na duzym
formacie papieru. Jesli nie, projektuja plakat
na karcie pracy. Na zakonczenie kazda grupa
przedstawia swoj plakat pozostatym uczniom.

3. Niezhedne pomoce
« papier rysunkowy duzego formatu
« kredki, farby, flamastry itp.

Znaczenie uzytkowania - rolnictwo ekstensywne, preferencje
gatunkowe ptakow, ssakow, ptazow i roslin, przywrocenie tak na
Polanie Biatowieskiej, gatunki dwoch srodowisk na przyktadzie
orlika krzykliwego i Zubra, migracja, siedlisko i towisko

B klasy [ - III

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

e rozumie, ze uzytkowanie przyrody przez cztowieka
moze przynie$¢ korzysci niektérym gatunkom
zwierzat, jesli jest prowadzone w sposdob
niewyniszczajacy srodowiska

» wymienia przyktadowe zwierzeta, ktére chetnie zyja
na terenach uzytkowanych rolniczo

» przedstawia upodobania zyciowe orlika krzykliwego
i zubra

2. Przebieg zajec¢

Czynnosci nauczyciela:

* Rozdaje uczniom karty pracy i prosi o rozwigzanie
pierwszego zadania. Na wyrywki prosi uczniéw
o podanie odnalezionych réznic na dwoch
ilustracjach.

+ Pyta uczniéw, jak mysla, dlaczego na jednej tace nie
ma zubréw i orlikéw. Uczniowie podajg odpowiedz,
ze na pierwszej ilustracji tagka jest zakrzaczona
i nieuzytkowana, a na drugiej trawa jest koszona,
co oznacza wiecej przestrzeni do zerowania dla
dzikich zwierzat.

« Zwraca uwage ucznioéw na fakt, ze przyroda
uzytkowana przez cztowieka w sposdb
niewyniszczajacy sSrodowiska moze zyskiwaé na
jego dziataniach.

¢ Prosi o wpisanie odpowiedzi na pytania.

« Odpowiedzi to: Zubra mozna spotkaé¢ w lesie i na
tace. W poszukiwaniu jedzenia orlik spaceruje po
tace. Orlik ma gniazdo w lesie.

Nauczyciel prosi ucznidéw o rozwigzanie pierwszej
krzyzowki z zadania drugiego. Uczniowie
rozwiazuja ja wspoélnie. Kazdy opis hasta jest
czytany przez losowo wybranego ucznia. Wszyscy
wspélnie zgadujg odpowiedzi. Nauczyciel prosi
ochotnika o podanie rozwigzania krzyzéwki —
stowa ,zubr”. Dzieci zapisuja rozwigzanie. Hasta
krzyzowki to:

1. zaba

2. jaszczurka

3. zboze

4. krowa
Nauczyciel pyta uczniéw, gdzie mozna spotkacé
zubra. Uczniowie odpowiadajg, Ze na tace, ale takze
w lesie. Nauczyciel objasnia, ze zubr to zwierze,
ktore zeruje w lesie i tace.
Prosi dzieci o rozwigzanie drugiej krzyzéwki
z zadania drugiego tak jak w przypadku pierwszej
krzyzowki. Jej rozwigzaniem jest stowo ,orlik”.
Dzieci wpisuja rozwigzanie. Hasta krzyzéwki, to:

1. traktor

2. trawa

3. rolnik

4. siano

5. kon
Jak przy pierwszej krzyzowece, dzieci podaja
miejsce zycia orlika. Orlik gniazduje w lesie, ale
zeruje na tgce. Nauczyciel objasnia, dlaczego orlik
potrzebuje tak i lasu do zycia. Wyjasnia, czym zywi
sie orlik i dlaczego koszone taki sa dla niego tak
wazne.
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Znaczenie uzytkowania - rolnictwo ekstensywne, preferencje B grupa wiekowa 3-5 lat

gatunkowe ptakow, ssakow, ptazow i roslin, przywrocenie tak na

Polanie Biatowieskiej, gatunki dwoch srodowisk na przyktadzie Zadanie 1. Zubr i orlik udaja sie na take. Zubr chce je$é¢ trawe w poblizu brogu. Orlik planuje
orlika krzykliwego i Zubra, migracj a, siedlisko i towisko usigéé na czatowni i stamtad polowac. Pomoz im znalez¢ droge.

B gimnazjum

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

» czyta tekst ze zrozumieniem

e rozumie znaczenie rolnictwa ekstensywnego dla
wybranych gatunkéw zwierzat

» charakteryzuje orlika krzykliwego i zubra jako
gatunki potrzebujace dwdch srodowisk

 zna zaleznosci miedzy dziatalnoscia cztowieka
a ekologia orlika krzykliwego, zubra i innych
organizmow

« wybiera istotne informacje z tekstu

» przedstawia informacje z tekstu w innej formie,
np. wiersza

2. Przebieg zajeé

Czynnosci nauczyciela:

* Rozpoczyna zajecia dyskusja z uczniami na temat
dawnego rolnictwa. Zwraca uwage, ze mozaika
terendéw rolniczych i obszaréw lesnych sprzyja zyciu
wielu zwierzat, ktére korzystaja z urozmaiconego
krajobrazu.

» Dzieli uczniéw na grupy czteroosobowe.

» Prosi ucznidéw o przeczytanie tekstu
zamieszczonego na karcie pracy.

» Prosi uczniéw o wykonie zadania — przedstawienie
wiadomosci z tekstu w formie zabawnego
wiersza dla przedszkolakow. Wierszyki moga
by¢ wykorzystane na zajeciach z dzie¢mi
w przedszkolu.

» Prosi przedstawiciela kazdej z grup
o przedstawienie efektéw prac pozostatym
grupom. Uczniowie nagradzajg wiersze brawami.
Im bardziej wiersz podoba sie uczniom, tym brawa
s3 gtosniejsze.

+ Na zakonczenie nauczyciel gto$no obwieszcza, kto
zostat zwyciezca konkursu.




5. Uzytkowa

B grupa wiekowa 3-5 lat

Zadanie 2. Traktor kosi trawe na tace. Sprébuj go narysowac taczac przerywane linie tak, jak
wskazuja strzatki.
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O klasy I -1l

Zadanie 1. Znajdz 6 szczeg6tow, ktérymi réznia sie ilustracje.
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B klasy I - III

[lustracje pomoga ci odpowiedzie¢ na pytania:

Gdzie mozna spotkaé zubra?

Gdzie orlik spaceruje w poszukiwaniu jedzenia?

Gdzie orlik ma gniazdo?

Zadanie 2. Rozwiagz krzyzowki i wpisz ich rozwigzania ponizej.

1. Dzielnie po tace skacze od rana, moze
$niadaniem stac sie bociana.

2. Zwinnie w trawie sie przeslizguje, na
stoncu chetnie leniuchuje.

3. Z daleka wyglada jak ztota taka, potem
to z niego bedzie tez maka.

4, Caty dzien chetnie trawe pozera, bez
niej nie jadtbys$ zbyt czesto sera.

1. Na polu i tace dzielnie pracuje, potem
cichutko w garazu nocuje.

2. Zielona wokoét na tgce jest wszedzie, na
niej dzis$ pasc sie i krowa bedzie.

3. Uprawia trawe, warzywa, zboze, od
niego jajka kupi¢ tez mozesz.

4. Sama trawa sie w nie nie zmienia, tutaj
potrzeba duzo koszenia.

5. Na tace sie pasie, zajada owies, a kiedy
zechcesz, podwiez¢ cie moze.

B klasy IV - VI

Zadanie 1. Istniejg gatunki zwierzat, ktére potrafia czerpac
korzysci z zycia w poblizu cztowieka. Jego dziatalno$é¢ moze
wptywacé na srodowisko w sposédb, jaki stwarza im bardziej

dogodne warunki do bytowania. Przyktadem jest orlik krzykliwy.

Ten ptak to najmniejszy z wystepujacych w Polsce ortéw. Jego
ubarwienie jest ciemnobrazowe, a nogi opierzone sa po same
stopy. Orliki spedzajg u nas cate lato. Odlatujg we wrzesniu

do Afryki, skad wracaja w kwietniu. Orliki upodobaty sobie
towarzystwo cztowieka i krajobraz rolniczy. Jednak gniazda
zaktadajg w lesie na drzewach. Przeksztatcony rolniczo
krajobraz to dla nich doskonate miejsce do zerowania. W niskiej
trawie tak orliki z tatwo$cia moga wypatrzec¢ swoje ofiary —
norniki, ptazy czy gady. Orlik krzykliwy to przyktad gatunku
ptaka, ktéry potrzebuje do zycia dwoch srodowisk — lasu oraz
tak. Polujac, orliki szybuja nad taka lub siadaja na pojedynczym
drzewie i rzucaja sie z gory na upatrzona ofiare. Czasem poluja
tez idac piechota. Wtedy schylaja sie tylko po pozywienie.

W wielu miejscach, gdzie rolnictwo zaczeto odchodzié

w niepamieé, ilos¢ zyjacych orlikéw zaczeta spadaé. W wysokiej
trawie porzuconych tak nie mogty juz odnalez¢ pozywienia. Aby
chroni¢ ten gatunek ptaka, potrzebne okazato sie przywracanie
rolniczego krajobrazu — miejsca zerowania orlikow.

Rozwiaz krzyzéwke i dowiedz sie, na jaka pomoc cztowieka
moga liczy¢ orliki.
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. Orlik to nie ssak, tylko...

. Ubarwienie pidr orlika jest...

. Miesiac, w ktérym orliki odlatuja z Polski, to...

. Pazur drapieznika to inaczej...

. Orlik zaktada gniazdo na...

. Jednym z przysmakoéw orlika jest...

. Nogi orlika okrywaja...

. Orliki przylatuja z zimowisk w...
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. Orlik to najmniejszy polski...

10. Orliki polujac lataja, czatuja lub...

11. Kontynentem, na ktérym zimuja orliki, jest...




B klasy IV - VI

Zadanie 2. W Puszczy Biatowieskiej, na koszonych przez
cztowieka takach zyja nie tylko ptazy, gady, gryzonie

czy ptaki. Mozna tu spotkaé takze najwiekszego ssaka
ladowego Europy — zubra. Te wielkie zwierzeta zywig sie
roslinnoscig runa, pedami drzew, ich lisémi i kora. Ich
przysmakiem zubrow jest takze trawa, dlatego z tatwoscia
mozemy spotkac¢ zubry wychodzace z lasu na otwarta
przestrzen tak. Zubry jedza prawie catg dobe, robiac
przerwy na przezuwanie pokarmu. Dzielg swoj czas
miedzy las i otwarte tereny.

Latem, gdy trawy jest duzo, taki sg koszone. Siano jest
zbierane i magazynowane w brogach. To dodatkowa
porcja jedzenia dla zubréw na zimowe dni, gdy wszystko
przykryte jest $niegiem.

Zaprojektuj plakat pod tytutem ,Zubr — mieszkaniec

lasu i polan”. Plakat powinien przedstawiac¢ zubra jako
zwierze potrzebujgce dwdch srodowisk zyciowych - lasu
oraz otwartych terenéw. Mozesz uzy¢ dowolnych technik,
koloréw i sposobdéw przedstawienia zubra.
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€ gimnazjum

Zadanie 1. Posrdd dziko zyjacych gatunkéw zwierzat, roslin i grzybow
istniejg takie, ktére upodobatly sobie krajobraz uksztattowany przez
cztowieka. Rolnictwo ekstensywne to jedna z form dziatalnosci
cztowieka, ktora sprzyja wielu przedstawicielom dzikiej flory

i fauny. Przyktadem jest tu bocian biaty, ktéry na dobre zwigzat sie

z cztowiekiem. Znamy dobrze typowy obraz wsi, gdzie na tace, za
pracujaca kosiarka, maszerujg bociany i wybieraja z trawy smaczne
kaski.

Ale ptakéw, ktdre chetnie zeruja na koszonych przez cztowieka

takach, jest wiecej. Nalezy do nich nasz najmniejszy orzet — orlik
krzykliwy. Jego brazowe ubarwienie nie przykuwa uwagi, ale
rozpoznamy go w locie po zakrzywionych w dét koncéwkach

skrzydet. Charakterystyczna cecha orlika sa tez jego upierzone po
same stopy nogi. Cho¢ orliki gniazdujg na drzewach w lesie, to swoje
towisko — miejsce zdobywania pokarmu — maja na terenach otwartych.
Koszona tgka to doskonate miejsce do polowan - z lotu, z zasiadki

i z marszu. Orliki wypatruja swoich ofiar na ziemi. Szybuja wysoko lub
siedzg na pojedynczym drzewie i uwaznie obserwuja teren. Gdy tylko
pojawi sie potencjalna ofiara — zaba, zaskroniec, jaszczurka czy nornik
—rzucaja sie w dét i chwytaja swoj , positek”. W niepogode chetniej
spaceruja po tace i zbieraja z ziemi smakowite kaski. Aby mogty
dostrzec ofiare lub wygodnie spacerowac, poszukujac jedzenia, trawa
nie moze byé zbyt wysoka. Dlatego wtasnie orliki tak upodobaty sobie
rolniczy krajobraz. Jednak takie zycie ,na dwa srodowiska” nie jest
mozliwe, gdy jednego z nich zabraknie. Dlatego orlikéw nie spotkamy
na wielkoobszarowych polach, gdzie nie ma w okolicy laséw. Nie
wybuduja tez gniazda w lesie, gdy w poblizu nie bedzie odpowiedniego
terenu towow — podmoktej, uzytkowanej taki.

W Puszczy Biatowieskiej, gdzie orliki znajdywaty dawniej dogodne
warunki do zycia, ich liczba zaczeta spadac po tym, jak ludzie
zaprzestali rolnictwa na polanach puszczanskich. Aby orliki nie
wyprowadzily sie z puszczy, taki sg teraz odtwarzane. Odkrzaczone
i wykoszone, znow staty sie atrakcyjnym towiskiem orlikéw.

Korzysta na tym réwniez Krél Puszczy — zubr. Ten najwiekszy ssak
ladowy Europy zamieszkuje tylko kilka miejsc w Polsce. W Puszczy
Biatowieskiej ma wszystko, czego potrzebuje — las i otwarte tereny
polan. Tak jak orlik krzykliwy, i Zubr dzieli swéj czas miedzy dwa
srodowiska. Zubry jedza przez prawie cata dobe. Chetnie zgryzaja pedy
iliscie mtodych drzew, ale takze kore z pni. Do tego chetnie zjadaja
roslinno$é runa i zielong soczystg trawe, ktora znajdujg wtasnie na
polanach. Tak mija czas zubrom - na jedzeniu i przezuwaniu. Zima
jednak pokarmu jest mniej i dlatego chetnie odwiedzaja brogi na
takach, gdzie przechowuje sie dla nich siano z tak koszonych latem.
Zubr jest wiec kolejnym gatunkiem, ktéremu, tak jak orlikowi, rolnictwo
ekstensywne ,wychodzi na zdrowie".
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€ gimnazjum

Ut6z wiersz dla przedszkolakéw, w ktérym w zabawny sposéb przedstawisz im orlika i zubra
oraz ich zwyczaje. Wiersz powinien by¢ rymowany, mie¢ od 3 do 6 zwrotek po 4 wersy.

6. Ochrona przyrod

Ochrona przyrody - formy i cele, turystyka przyrodnicza - zasady
projektowania obiektow turystycznych i korzystania z nich,
promocja waloréw przyrodniczych regionu

Wprowadzenie do tematu

Zgodnie z aktualnym prawodawstwem w Polsce funkcjonuje
dziesie¢ form ochrony przyrody: parki narodowe, rezerwaty
przyrody, parki krajobrazowe, obszary chronionego kra-
jobrazu, obszary Natura 2000, uzytki ekologiczne, pomniki
przyrody, stanowiska dokumentacyjne, zespoty przyrodni-
czo-krajobrazowe oraz ochrona gatunkowa roslin, zwierzat
i grzybow.

Najwyzsza forma ochrony sg parki narodowe, tworzone na
terenach charakteryzujacych sie wyjatkowymi walorami przy-
rodniczymi, ale tez spotecznymi i kulturowymi. Zgodnie zidea
przyswiecajaca powstaniu pierwszego parku narodowego na
Swiecie — Yellowstone, obszar taki ma stuzy¢ nie tylko ochro-
nie zasobdéw przyrodniczych, ale rowniez rekreacji, badaniom
i edukacji.

Chociaz terminu turystyka przyrodnicza zaczeto uzywad
dopiero niedawno, jednak w rzeczywistosci jej historia rozpo-
czeta sie wraz z powstaniem zorganizowanych form ochrony,
ktére staty sie magnesem przyciggajacym osoby pragnace
blizszego kontaktu z przyroda. Obecnie ludzie coraz czeiciej
poszukujg wypoczynku aktywnego, potaczonego z roz-
rywka i edukacja. Turystyka przyrodnicza jest forma turystyki
zrébwnowazonej, ktéra nie narusza zasobdow przyrodniczych
i kulturowych, a jednoczesnie przynosi korzysci lokalnym
mieszkanncom. Stad tez planujac lokalizacje obiektéw tury-
stycznych, trzeba mie¢ na uwadze zaréwno oczekiwania
turystow, ktérzy licza na zobaczenie i przezycie czegos intere-
sujacego i unikalnego, jak i potrzeby ochrony przyrody.

Do najczesciej spotykanych obiektéw zwigzanych z turystyka
przyrodnicza naleza sciezki edukacyjne, wieze i platformy
obserwacyjne oraz ukrycia stuzace do obserwacji ptakéw
i innych zwierzat.

Sciezki powinny prowadzi¢ przez najbardziej atrakcyjne miej-
sca, obejmujace charakterystyczne elementy przyrodnicze
danego terenu. Na sciezkach powinny by¢ ulokowane tablice
informacyjne, opisujace w zwiezty, ale zrozumiaty sposéb
widoczne elementy Srodowiska naturalnego lub zachodzace
w danym miejscu procesy.

Coraz czedciej tradycyjne opisy zastepowane s lub uzupet-
niane specjalnymi kodami, ktére mozna sczyta¢ za pomoca
urzadzen mobilnych (smartfon, tablet) i uzyska¢ dodatkowe
informacje.

Wazne jest aby $ciezki nie byty prowadzone przez ostoje zwie-
rzat lub miejsca ich rozrodu, np. w poblizu stref ochronnych
ptakow drapieznych. Mozliwos¢ bliskiego obcowania ze zwie-
rzetami bez ich ptoszenia daja specjalne ukrycia, stosowane
od dawna w Europie Zachodniej w celu obserwacji ptakéw.
Zazwyczaj ulokowane sg one w miejscach koncentracji ptakdéw
podczas ich wedréwek (ptytkie rozlewiska, brzegi morskie) lub
w miejscach dokarmiania zwierzat.

W Puszczy Biatowieskiej podobna role petnig platformy obser-
wacyjne w poblizu miejsc dokarmiania zubréw, np. przy
Kosym Moscie.




6. Ochrona przyrody

Ochrona przyrody - formy i cele, turystyka przyrodnicza - zasady
projektowania obiektow turystycznych i korzystania z nich,
promocja waloréw przyrodniczych regionu

B grupa wiekowa 3-5 lat

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

¢wiczy umiejetnosé orientowania sie

w przestrzeni labiryntu

poznaje gatunki zwierzat: tasice, kune i wiewidrke
potrafi podaé przyktady obiektéw turystycznych
zna zasady korzystania z obiektéw turystycznych
wie, jak zadba¢ o wtasne $mieci na tonie przyrody
rozumie wartosc¢ otaczajacej go przyrody jako
bogactwa, ktdére nalezy chroni¢ przed negatywnym
wptywem cztowieka

widzi siebie jako osobe dbajgca o $rodowisko

i odpowiedzialng

2. Przebieg zajeé

Czynnosci nauczyciela:

Rozpoczyna dyskusje z dzie¢mi, pytajac, jak
spedzaja czas, kiedy s3 na wycieczce w lesie. Dzieci
opowiadaja o spacerach, ogniskach itp. Nauczyciel
zwraca uwage dzieci, ze w lasach mozna znalez¢
specjalne przygotowane Sciezki dla turystow,
miejsca ogniskowe czy wieze widokowe, ktore
stuza bezpiecznemu i przyjemnemu kontaktowi

z przyroda.

Nauczyciel pyta dzieci, czy wiedzg, jak nalezy sie
zachowywac na tonie przyrody. Prowokuje dzieci
do odpowiedzi: nalezy zachowywac¢ cisze, nie wolno
$miecié¢, ogniska mozna rozpala¢ tylko w obecnosci
dorostych w wyznaczonych do tego miejscach.
Rozdaje dzieciom karty pracy i czyta polecenie

do pierwszego zadania. Dzieci wykonuja je

z ewentualng pomoca nauczyciela. Po wykonaniu
zadania, nauczyciel objasnia, ze wieza widokowa,
jak ta, na ktoérej spotkaty sie zwierzeta, stuzy
ludziom jako miejsce prowadzenia obserwac;ji
przyrodniczych. Dzieki nim mozna zobaczy¢ wiele
dzikich zwierzat. Trzeba tylko zachowywac sie
cicho i uwaznie obserwowac.

Zwierzeta w kolejnosci od gory: kuna lesna,
wiewidrka, tasica.

Nauczyciel prosi dzieci o wykonanie zadania
drugiego. Dzieci odnajduja 6 réznic. Prosi dzieci o
pojedyncze podawanie zauwazonych réznic miedzy
ilustracjami.

* Roznice: ilustracja 1 - zubr schowany za krzewami,
wiewidrka siedzaca na konarze, sowa siedzgca na
gatezi, ilustracja 2 — butelka pod stotem, talerz na
stole, puszka na tawce.

» Na zakonczenie pyta dzieci, co w jednej z tych
ilustraciji jest ,nie w porzadku”. Dzieci zauwazaja,
Ze s3 tam $mieci i nieporzadek, a nie ma zwierzat.
Nauczyciel wyjasnia dzieciom, ze na drugim
obrazku prawdopodobnie turysci zapomnieli
po sobie posprzatac¢. Objasnia, Ze najlepiej na
wycieczce w lesie mie¢ ze sobg worek na $mieci
w plecaku. Zabieramy do niego wszystkie nasze
$mieci i wyrzucamy do kosza.

» Nauczyciel wyraznie wyraza opinie, ze dzieci
(uczestnicy zajec¢) na pewno nie zapomniatyby
posprzatac po sobie i zostawityby to miejsce czyste

i przyjazne dla zwierzat, jak na pierwszym obrazku.

B klasy I - 11

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

» ¢wiczy umiejetnosc¢ kaligrafii

« potrafi zapisa¢ stowo podane w innym przypadku
w formie mianownika

» poprawnie taczy fragmenty zdan

* wie, ze wybierajac sie na tono przyrody, nalezy
odpowiednio sie przygotowac, np. zaktadajac
odpowiedni stréj czy zabierajac ze soba lornetke

e przyjmuje poprawna postawe wobec otaczajacego
go $rodowiska naturalnego

» rozumie cele budowania obiektéw turystycznych

» zna podstawowe zasady korzystania z obiektow
turystycznych

» ¢wiczy operowanie czes$ciami wyrazéw za pomoca
rebusu

2. Przebieg zajec¢

Czynnosci nauczyciela:

* Rozpoczyna zajecia dyskusja na temat tego, czy
uczniowie lubig obserwowac przyrode. Pyta dzieci,
w jaki sposéb to robig. Czy chodza na spacery?

6. Ochrona przyrod

Ochrona przyrody - formy i cele, turystyka przyrodnicza — zasady
projektowania obiektow turystycznych i korzystania z nich,
promocja waloréw przyrodniczych regionu

Przygladajac sie roslinom i zwierzetom / podziwiamy ich pigekno.

Czy wyjezdzaja w jakie$ cenne przyrodniczo
miejsca? Czy podgladajag przyrode w swoim bliskim
otoczeniu? Zwraca uwage uczniow, Zze wazne

jest, aby dobrze przygotowac sie na wycieczke
przyrodnicza.

Prosi uczniéw o wykonanie zadania pierwszego.
Uczniowie wpisuja stowa: kalosze, lornetka, czapka,
ptaszcz.

Dopytuje uczniéw i sugeruje, co jeszcze mozna
zabra¢ na wycieczke. Zwraca uwage na plecak
irzeczy niezbedne: wode, kanapki, apteczke.

Prosi uczniéw o wykonanie zadania drugiego.
Poprawne potgczenia zdan, to:

Zachowujac cisze / nie ptoszymy zwierzat.
Nie émiecac / dbamy, by las byt czysty.
Idac powoli / mamy czas na obserwowanie przyrody.

Czytajac tablice edukacyjne / mozemy sie z nich duzo nauczyc¢.

Stuchajac $piewu ptakéw / relaksujemy sie.

Prosi o rozwigzanie rebusu. Rozwigzanie to
WIEZA WIDOKOWA.

Pyta ucznidw, czy byli kiedy$ na wiezy widokowej.
Rozmawia z uczniami, dlaczego warto wej$¢ na
wieze. Na przyktad: daje ona szersza perspektywe
otoczenia, mozna zobaczy¢ ptaki na drzewach

z bliska, jesli drzewa sa w poblizu, itp.

B klasy IV - VI

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

potrafi wymieni¢ formy ochrony przyrody w Polsce
aktywnie poszukuje informacji na zadany temat

w dostepnych zrédtach

odnajduje potrzebne informacje i umie zapisac je
w krétkiej formie

hierarchizuje odnalezione informacje wedtug ich
waznosci

formutuje informacje w postaci krétkiego artykutu
prasowego

¢wiczy umiejetnos$¢ pracy w grupie

2. Przebieg zajec¢

Czynnosci nauczyciela:

Rozpoczyna zajecia rozmowa z uczniami na temat
ich znajomosci waloréw przyrodniczych regionu.
Prosi ucznidéw o podanie przyktadéw interesujacych
przyrodniczo miejsc w regionie, ktére sa objete
ochrona.

Prowadzi rozmowe z uczniami na temat form
ochrony przyrody. Uczniowie wymieniaja:

park narodowy, park krajobrazowy, rezerwat
przyrody, obszar chronionego krajobrazu,
stanowisko dokumentacyjne, zespét przyrodniczo-
krajobrazowy, uzytek ekologiczny, pomnik
przyrody, obszary Natura 2000, ochrona gatunkowa
roslin, grzybow i zwierzat. Nauczyciel uzupetnia
odpowiedzi ucznidow.

Dzieli uczniéw na grupy po cztery osoby i rodzaje
karty pracy. Kazda grupa dostaje jedna z form
ochrony przyrody do opracowania w ramach
zadania pierwszego (gtéwne formy ochrony
przyrody: parki narodowe, parki krajobrazowe,
rezerwaty przyrody, pomniki przyrody). Nauczyciel
zacheca uczniéw do korzystania z pomocy. Kazda
grupa prezentuje opracowany temat pozostatym
uczniom.

Prosi uczniéw o wykonanie zadania drugiego

i trzeciego. Zacheca do aktywnego poszukiwania
informacji w zrodtach. Uczniowie przedstawiaja
rozwigzania zadan.

Nauczyciel prosi o wykonanie zadania czwartego.
Wyijasnia, jakie informacje warto umiescié

w artykule prasowym.

Prosi reprezentanta kazdej z grup o przedstawienie
artykutu pozostatym uczniom.

3. Zalecane pomoce

dostep do Internetu
ksigzki prezentujace walory przyrodnicze regionu



Ochrona przyrody - formy i cele, turystyka przyrodnicza - zasady
projektowania obiektow turystycznych i korzystania z nich,
promocja waloréw przyrodniczych regionu

B gimnazjum

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

poszerza swoja wiedze na temat waloréow
przyrodniczych wtasnego regionu

odszukuje w zZrodtach potrzebne informacje
¢wiczy prace w grupie

potrafi odnalez¢ interesujace przyrodniczo
elementy swojego otoczenia

rozwija umiejetnosci projektowania i planowania
¢wiczy umiejetnosci graficzne

2. Przebieg zajeé¢

Czynnosci nauczyciela:

Zacheca ucznidéw do twoérczego myslenia. Zwraca
uwage, ze nawet w miescie, w okolicy szkoty mozna
znalez¢ i, wypromowac” ciekawe przyrodniczo
elementy. Przyktadem moga by¢ miejsca widywania
poszczegodlnych gatunkéw ptakéw lub interesujace
drzewa rosnace przy ulicy.

Nauczyciel wspiera uczniéw w wykonaniu zadania,
motywuje do swobodnego i kreatywnego myslenia.
Zwraca uwage na uwzglednienie wszystkich
elementéw projektu wymienionych w poleceniu.

Na zakonczenie prosi przedstawicieli kazdej z grup
o przedstawienie swojego projektu pozostatym
grupom.

B grupa wiekowa 3-5 lat

Zadanie 1. Lasica, kuna i wiewidrka postanowity wspoélnie poobserwowac przyrode. Umowity
sie na spotkanie na wiezy widokowej, gdzie beda prowadzi¢ obserwacje.

Poméz im znalezé¢ droge do miejsca spotkania.

» Rozpoczyna zajecia rozmowa z uczniami na temat 3. Przydatne pomoce

ich znajomosci waloréw przyrodniczych regionu. « dostep do Internetu
» Pyta ucznidw, jakie znaja obiekty turystyczne w tych « ksigzki prezentujgce walory przyrodnicze regionu

miejscach - sciezki edukacyjne, miejsca ogniskowe,
wieze widokowe itp.

Dzieli uczniéw na grupy po cztery osoby i rozdaje
karty pracy.

Przydziela grupom obszary do opracowania

w ramach zadania z karty pracy. Przyktadowe
obszary: okolice szkoty, wies, miasto, okolice wsi
lub miasta, park, potozony w poblizu park narodowy
itp. Nauczyciel dobiera obszary zaleznie od tego,

w jakiej okolicy znajduje sie szkota i w jakim
stopniu uczniowie orientuja sie w walorach
przyrodniczych swojego otoczenia.
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6. Ochrona przyrody |

B grupa wiekowa 3-5 lat 0 klasy I - III

Zadanie 2. W lesie mozna rozpalac¢ ogniska tylko w specjalnych miejscach w obecnosci Zadanie 1. Mitosnicy przyrody chetnie chodza na wycieczki do lasu, na tgke czy nad jezioro.
dorostych. Znajdz 6 réznic miedzy ponizszymi obrazkami przedstawiajacymi miejsce Podgladaja tam dzikie zwierzeta i rosliny. Zachowuja przy tym cisze, by nie przeszkadzac
ogniskowe. dzikim mieszkancom. Czesto zabieraja ze soba lornetki czy atlasy do rozpoznawania ptakéw.

Jesli lubia robi¢ zdjecia, maja przy sobie takze aparaty fotograficzne.

Ponizszy wierszyk pomoze ci zapamietaé, co powinienes$ zabrac ze soba na wycieczke, jesli
chcesz obserwowac przyrode. Wpisz nazwy tych rzeczy w miejscach obok wierszyka.
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. Gdy nad wode maszerujesz,
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ﬂl - (Y" To kaloszy potrzebujesz.
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Gdy na ptaki sie wybierasz,

To lornetke zabierz teraz.
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Jesli zima chcesz spaceru

W cieptej czapce idz do celu.

Ptaszcz od deszczu - to wygoda!

A_) _ N\ - Gdy deszczowa jest pogoda

Jak myslisz, w ktérym z tych miejsc turysci zapomnieli po sobie posprzatac?



B klasy I - III

Zadanie 2. Gdy planujesz wycieczke do lasu, mozesz wybrac¢ sie na sciezke edukacyjna.
Czy wiesz, jak sie na niej zachowywac i dlaczego?

Potacz poprawnie ponizsze fragmenty zdan.

Zachowujac cisze podziwiamy ich piekno.
Nie $miecac mamy czas na obserwowanie przyrody.
Idac powoli nie ptoszymy zwierzat.
Czytajac tablice edukacyjne relaksujemy sie.
Stuchajac $piewu ptakow dbamy, by las byt czysty.

Przygladajac sie roslinom i zwierzetom mozemy sie z nich duzo nauczy¢.

Zadanie 3. Na niektérych $ciezkach mozna napotkaé¢ budowle stuzgacg obserwowaniu
przyrody. Rozwigz rebus, a dowiesz sie, co to za budowla. Wpisz rozwigzanie rebusu ponizej.

En 7

e BE MGy

B klasy IV - VI

Zadanie 1. 1. Korzystajac z dostepnych Zrddet informacji, przedstaw jedna
z form ochrony przyrody. Ponizsze pytania pomoga ci w uporzadkowaniu
informacji.

Forma oChIONY PrZYIOAY: ..ottt ettt s st ee s

Co chroni?

Czy istnieje w twoim wojewddztwie, a jesli tak to gdzie i jaka ma nazwe?
Jesli na terenie wojewddztwa jest wiecej niz jeden przyktad, podaj ich kilka.

2. Szczegolna forma ochrony przyrody jest ochrona gatunkowa roslin,
grzybow i zwierzat. Podaj po 3 przyktady gatunkéw z kazdej grupy. Wybierz W
te gatunki, ktére znasz lub miate$ okazje zobaczyé. Napisz, gdzie spotkates

zwierze, grzyb lub rosline chroniona.



B klasy IV - VI

Zadanie 3. Najnowsza forma ochrony przyrody w Polsce sa Obszary Natura 2000. Tworza one
sie¢ obszardéw w catej Unii Europejskiej, ktére pomagajg chroni¢ cenne siedliska przyrodnicze
i rzadkie gatunki ptakéw.

Odnajdz w zrédtach i wymien 5 gatunkéw ptakéw wystepujacych w Polsce, ktére chronione
sg wtasnie za pomoca tej formy ochrony przyrody.

Zadanie 4. Wybierz przyktadowy obiekt objety ochrong przyrodnicza w twoim regionie
i przedstaw go w postaci krotkiego artykutu prasowego.

T A
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€ gimnazjum

Zadanie 1. Zaprojektuj przyrodnicza $ciezke edukacyjna.

W twoim regionie lub nawet w najblizszym otoczeniu z pewnoscia znajduja sie ciekawe
przyrodniczo miejsca lub elementy krajobrazu. Zaprojektuj $ciezke edukacyjng, w ktdrej
przestawisz walory przyrodnicze swojej okolicy.

Sciezka powinna byé petlg. Moze byé piesza lub rowerowa. Zaprojektuj przystanki, w ktérych
warto sie zatrzymadé. Wskaz, w ktérych miejscach ustawisz tablice informacyjne, a gdzie
ewentualne miejsce odpoczynku. Zaplanuj, jak dtugo bedzie trwato przejscie lub przejazd
$ciezka. Gdzie warto ustawié tawki, gdzie tury$ci moga zjes$é positek. Mozesz dodac inne
elementy $ciezki, ktére uznasz za potrzebne lub ciekawe.

Ponizej narysuj jedna z tablic edukacyjnych, jakie planujesz ustawié przy swojej sciezce.
Pamietaj o szacie graficznej tablicy. Wykonaj odpowiednie ilustracje. Na tablicy powinna sie
znalezé nazwa $ciezki i jej dtugosé lub czas potrzebny do jej przebycia.

Na drugiej stronie karty pracy narysuj szczegétowa mape $ciezki. Umie$¢ na niej wszystkie
wazne elementy $ciezki i nazwij je. Oznacz miejsca, gdzie zaplanowate$ ustawienie tablic
edukacyjnych. Przy kazdej tablicy okresl temat, jaki bedzie na niej przedstawiony. Nie
zapomnij o nazwaniu $ciezki.

Do dzieta!

—
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Parki i ogrody - ptaki blisko cztowieka

Wprowadzenie do tematu

Parki i ogrody to wyjatkowo zréznicowane srodowiska, stano-
wigce mozaike drzew, krzewow, terendw otwartych, a czesto
tez zbiornikéw wodnych. Stad tez charakteryzujg sie one
ogromnym bogactwem zamieszkujacych je ptakéw.

Poza typowymi gatunkami lesnymi, takimi jak dziecioty,
drozdy, sikory i muchotéwki, mozna tam takze spotkac kilka
gatunkéw pokrzewek, kretogtowa, wilge, dzwonca, szczygta,
makolagwe i wiele innych. W parkach mozemy spotka¢ wiele
gatunkoéw typowych dla skraju lasu, gniezdzacych sie na drze-
wach, jednak zerujacych na terenach otwartych. Nalezg do
nich m.in. szpaki, ale tez dziecioty zywiace sie mréwkami, takie
jak dzieciot zielony i kretogtéw.

Atrakcyjnoé¢ takich obszaréw dla ptakéw podnosi obecnos¢
zbiornikéw wodnych. Stuza one nie tylko typowym ptakom
wodnym (kaczki, tabedzie, perkozy) lub wodno-btotnym
(chrusciele, siewki), ale réwniez wielu innym gatunkom, ktére
poszukuja wody do picia i kapieli. Wykonanie prostego poidta
dla ptakdéw w naszym ogrodzie rowniez sprawi, ze bedzie
pojawiato sie w nim znacznie wiecej gatunkéw. Zapewnienie
ptakom dostepu do wody w okresie legowym jest réwnie
wazne jak ich dokarmianie zima.

Niektére gatunki, np. wrébel, kawka, gawron i jerzyk, zwia-
zaty sie z cztowiekiem na dobre i wystepuja praktycznie
tylko w jego sasiedztwie. Wiele gatunkéw ptakéw pozostaje
w obrebie ludzkich siedzib takze na zime. Niegdys robity to ze
wzgledu na zwierzeta gospodarskie, ktérych obecnos¢ dawata
szanse na znalezienie dodatkowego pokarmu i schronienia,
dzisiaj czesciej ptaki poszukuja pozywienia na wysypiskach
$mieci lub w karmnikach.

Dokarmianie ptakéw zimg ma swoich zwolennikéw i przeciw-
nikow. Niektore gatunki, takie jak sierpdwka, wrébel czy gotgb

miejski nie bytyby w stanie poradzi¢ sobie bez pokarmu dostar-
czanego przez cztowieka. Innym takim jak sikory, dokarmianie

umozliwia przezycie najbardziej mroznych dni. Najwazniejszy
jednak jest bliski kontakt cztowieka z ptakami, obserwacje

i poznawanie ich zwyczajéw i zachowan.

Trzeba przy tym pamietac, ze wiekszos¢ ptakéw radzita sobie
kiedys bez dokarmiania, a pomoc cztowieka ostabia dziatanie
doboru naturalnego, ktéry eliminuje stabe i chore osobniki.
Ponadto koncentracja ptakéw przy karmnikach sprzyja roz-
przestrzenianiu sie choréb i zwieksza ryzyko drapieznictwa.

Dlatego tez nalezy utrzymywac miejsca dokarmiania w czysto-
scii umiejscawiac je tak, aby dawaty schronienie przed kotami,
krogulcami i innymi drapieznikami. Nie nalezy takze wykfada¢
zbyt duzo pokarmu, aby sie nie psut i nie nasigkat wilgocia.
Jezeli oferujemy ptakom ttuszcz lub stonine, wazne, aby nie
byty solone.

Przy odrobinie szczescia mozemy przy karmniku zaobser-
wowac okoto 30 gatunkéw ptakéw, w tym takze te niezbyt
pospolite, takie jak dzieciot $redni i zielonosiwy, grubodziéb,
czyz lub jer. Czasami warto pozostawi¢ w ogrodzie troche
chwastéw, takich jak osty, bylice i topiany, ktore sa chetnie
odwiedzane przez szczygty, czeczotki i gile.




Parki i ogrody - ptaki blisko cztowieka

B grupa wiekowa 3-5 lat

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

* rozumie, ze istniejg rézne gatunki ptakéw

« potrafi wymieni¢ 4 gatunki ptakéw (séjka, rudzik,
gil, kos) i poda¢ charakterystyczne dla nich kolory
pidr z podaniem miejsca, gdzie ten kolor wystepuje

« utrwala wymowe gtosek: 1, s, g, k

» utrwala umiejetno$¢ nazywania koloréw: czarny,
niebieski, czerwony, pomaranczowy, zotty

2. Przebieg zajeé¢

Czynnosci nauczyciela:

« Pyta dzieci, gdzie mozna spotkac ptaki. Czy znaja
jakie$ ptaki, ktére mozna zobaczy¢ w parku czy
ogrodzie.

» Prowadzi dyskusje z dzie¢mi na temat tego, w jaki
sposob rozpoznajemy gatunki ptakéw (wielko$c,
ksztatt, kolor).

+ Opowiada o kolejnych ptakach z kolorowanki,
wskazujac na nich miejsca o charakterystycznym
kolorze pidr, proszac dzieci o wskazanie
poszczegdlnych koloréw w ich otoczeniu (np. zétte
zastony lub niebieskie $ciany itp.).

+ Sojka - niebieska plama na skrzydtach, kos —
czarne piora i zétty dzidb, gil — czerwona piers
i gardto, rudzik - pomaranczowe gardto.

kos sdjka

rudzik

Chodzi po sali i pomaga dzieciom. Prosi
poszczegodlne dzieci o nazywanie koloru, ktérego
dziecko w danej chwili uzywa. Dzieci koloruja
kolorowanki.

Na zakonczenie nauczyciel prosi czworo dzieci

o przedstawienie pokolorowanego ptaka innym
dzieciom. Dziecko podaje jego nazwe i wskazuje
na charakterystyczny kolor, pokazujac analogiczne
miejsce wystepowania koloru na swoim ciele
(niebieskie pidra na skrzydtach séjki, zotty dzidb

kosa, rudg plame na gardle rudzika i czerwona gila).

B klasy [ - III

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

rozumie, ze rozne gatunki ptakéw zyja w réznych
srodowiskach

potrafi wymieni¢ gatunki ptakéw Zyjace w parkach
iogrodach

potrafi wymienié¢ ptaki zimujace w poblizu
cztowieka

rozumie, ze ludzie moga pomagac ptakom
przetrwac zime, dokarmiajac je

zna podstawowe zasady dokarmiania ptakéw
interesuje sie mozliwo$cig obserwowania ptakéw
iich fotografowania

2. Przebieg zajeé

Czynnosci nauczyciela:

Rozpoczyna zajecia rozmowa na temat réznych
$rodowisk, w jakich zyja ptaki. Dzieci podaja
przyktady ptakéw dla poszczegélnych srodowisk:
las, taka, jezioro, morze, park i ogréd, miasto.

Pyta, czy uczniowie znajg jakie$ ptaki, ktore

mozna zobaczy¢ w parku czy ogrodzie. Uczniowie
zaczynaja opowiada¢ o swoich spotkaniach

z ptakami.

Rozdaje uczniom karty pracy i prosi o wykonanie
pierwszego zadania. Pomaga uczniom

w odnalezieniu wyrazéw oraz dopasowaniu ich do
sylwetek ptakéw.

Prosi o przeczytanie tekstu z kolejnego zadania.
Dzieci pojedynczo czytaja gto$no po jednym zdaniu.
Omawia ilustracje pod tekstem, zwracajac uwage
na umiejscowienie karmnika ponad ziemia i ostone
przed deszczem.

Parki i ogrody - ptaki blisko cztowieka

» Prosi pojedynczo dzieci o uzupetnienie zdan przez

czytanie ich na gtos, dajac im czas na pisemne
uzupetnienie.
» Na zakonczenie zacheca dzieci do wieszania

karmnikéw w poblizu domdw i obserwacji ptakéw.

bogatka
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B klasy IV - VI

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

potrafi przywota¢ w pamieci spotkania z ptakami
w swoim otoczeniu

chetnie prowadzi obserwacje przyrodnicze
zwraca uwage na roznice w wygladzie ptakéw, ich
wielkosci oraz zachowaniu

wie, gdzie moze odnalez¢ informacje pomagajace
w rozpoznawaniu gatunkéw ptakéw

wie, ze obserwowanie ptakéw to hobby wielu ludzi
na catym $wiecie

2. Przebieg zajec¢

Czynnosci nauczyciela:

Rozpoczyna zajecia pytaniem, czy uczniowie widuja
ptaki w swoim najblizszym otoczeniu i czy znaja
gatunki ptakoéw, ktore widza.

Opowiada uczniom o hobby, jakim jest
obserwowanie ptakéw. Wyjasnia, ze nawet nie
szukajac daleko, w najblizszym otoczeniu mozna
prowadzi¢ obserwacje.

Rozdaje uczniom karty pracy i prosi o wykonanie
zadania. Pomaga uczniom przywota¢ w pamieci
mozliwie najwieksza ilo$¢ szczegotow
obserwowanego ptaka, zadajac pytania pomocnicze.
Uczniowie na wyrywki czytajg napisane przez
siebie opisy. Nauczyciel pyta, czy inni potrafig
odgadnac z opisu, o jaki gatunek chodzi. Uczen
uzupetnia nazwe ptaka, jesli udaje sie ja ustalic.
Jesli pozostaty gatunki ptakéw nierozpoznane,
nauczyciel objasnia uczniom, ze w takim przypadku
nalezy korzystac z atlaséw, gdzie znajduja sie
szczegotowe ilustracje i opisy pomagajace

w ustaleniu gatunku. Zacheca do samodzielnych
poszukiwan w tym zakresie.

Zwraca uwage, ze nawet najlepsi obserwatorzy
ptakéw maja nie raz trudnosci w okresleniu
gatunku ptaka. Pomocna jest wtedy lornetka,
aparat fotograficzny, szkicownik, atlas ptakow,

a czesto takze wiedza bardziej do$wiadczonych
obserwatoréw ptakéw. Niezwykle wazne jest,
aby zapamietac jak najwieksza ilo$¢ szczegétow
w czasie takiej obserwacji. Nauczyciel zacheca
ucznioéw do wykorzystania karty pracy podczas
prowadzenia samodzielnych obserwac;ji.
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7. Parki i ogrody

Parki i ogrody - ptaki blisko cztowieka

B gimnazjum

Opis dla nauczyciela

1. Cele

Uczen:

* potrafi rozpoznac 4 gatunki ptakéw z rodziny
krukowatych

« potrafi opisa¢ réznice w wygladzie tych gatunkéw

e rozumie, ze ptaki wybieraja czesto sasiedztwo
cztowieka ze wzgledu na korzysci, jakie im to
przynosi, potrafig te korzysci wymienié i podac¢
przyktady takich gatunkéw ptakéw

2. Przebieg zajeé¢

Czynnosci nauczyciela:

* Rozpoczyna zajecia dyskusja na temat obecnosci
ptakdéw w naszym otoczeniu.

» Pyta uczniéw, czy potrafig rozpoznaé¢ krukowate
zyjace w miastach.

kawka gawron

kruk

* Rozdaje uczniom karty pracy i prosi o rozwigzanie
pierwszego zadania. Jeden z uczniéw podaje
poprawne rozwiazanie, czytajac kolejno opisy
ptakéw i wskazujac poprawnie dobrang ilustracje.
Nauczyciel zadaje uczniom pytanie, jak myslg,
dlaczego niektdre ptaki szczegdlnie upodobaty
sobie zycie w bliskim sasiedztwie cztowieka.
Uczniowie wypowiadaja sie. Nauczyciel prowadzi
burze mdézgéw, pomaga w uporzadkowaniu
odpowiedzi, prosi uczniéw o wpisanie odpowiedzi
w zadaniu drugim.

3. Zalecane pomoce:
» Atlasy ptakéw

wrona siwa

B grupa wiekowa 3-5 lat

Zadanie 1. Pokoloruj séjke.

Zadanie 2. Pokoloruj gila.




B grupa wiekowa 3-5 lat

Zadanie 3. Pokoloruj kosa.

Zadanie 4. Pokoloruj rudzika.

B klasy I - III

Zadanie 1. W poziomych rzedach liter znalazty sie nawy ptakow, ktére mozesz spotkac
w parku lub w ogrodzie. Odnajdz je i zaznacz kolorami, a nastepnie podpisz nimi wtasciwe

sylwetki ptakéw.
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B klasy [ - III B klasy IV - VI

Teraz wstaw brakujace litery z nazw ptakéw w wolne miejsca, a dowiesz Zadanie 1. Jest wiele gatunkéw ptakéw zyjacych w poblizu ludzi.

sie, ktére z nich u nas zimuja. Litery z zaznaczonych miejsc utworza hasto. Przypomnij sobie, ktore z nich widujesz najczesciej? Ponizej naszkicuj
4 z nich i opisz szczegoty ich wygladu, ktére udato ci sie zapamietaé.
Jesli wiesz, jakie to byty ptaki, wpisz ich nazwy pod swoimi szkicami.

s|0 A
0| G K
W 0 L 1
E 13 S| z A WIELKOSC
R| z A|D
5 UBARWIENIE
Wl A I | K
ZACHOWANIE

Czy juz wiesz, jak mozesz pomoc ptakom podczas zimy?

DATA i MIEJSCE OBSERWACJI NAZWA

Zadanie 2. Przeczytaj ponizszy tekst i uzupetnij podane pod ilustracja
zdania.

Podczas zimy ptaki majg trudnosci w znalezieniu pokarmu. Aby
pomdc im przetrwac zime w poblizu naszych domdéw, wieszamy
karmniki. Do karmnika mozemy wsypywac nasiona, ktére uwielbiaja
w szczegolnosci wroble, oraz wiesza¢ w nim stonine. To ulubiony
przysmak sikorek i dzieciotéw. Wazne jest, aby jedzenie dla ptakéw
nie miato soli, bo mogtoby ptakom zaszkodzi¢. Karmnik powinien by¢
tak ustawiony, by nie mogty dostaé sie do niego inne zwierzeta, jak
psy czy lisy. Dlatego karmnik powinien znalezé sie wyzej nad ziemia.
Jedzenie w karmniku powinno byé zawsze suche, dlatego powinien
on miec¢ daszek. Jesli powiesisz karmnik w poblizu okna, zyskasz
$wietny punkt obserwacyjny. To doskonata okazja do robienia ptakom
zdjec¢. Bardzo wazne jest, aby w karmniku stale znajdowato sie Swieze
jedzenie. Przyzwyczajone do jednego miejsca ptaki beda korzystaé

z karmnika przez cata zime.

2

WIELKOSC

UBARWIENIE

ZACHOWANIE

Zima ptaki w parkach i ogrodach majg .......cccevnunee. pokarmu niz latem. DATA i MIEJSCE OBSERWACJI NAZWA

Ptakéw nie wolno dokarmiaé jedzeniem zawierajacym ..........ccceeeene .
Ulubionym przysmakiem wréobli sg ....ccccceeeecervrennne. .

Stonine lubig przede wszystkim ......ccccccvevecviernnnen. Lo .



B klasy IV - VI € gimnazjum

Zadanie 1. W miejskich parkach i na obrzezach osiedli ludzkich mozemy
spotkac 4 gatunki ptakow, ktdére naleza do rodziny krukowatych. Choc¢ sa
do siebie podobne, posiadajg cechy, po ktérych mozemy je odréznic.

Opisy pomoga ci w ich rozpoznaniu i poprawnym podpisaniu ilustracji.

Kawka
3 Jest prawie cata czarna. Szary kolor widoczny jest jedynie na karku
o i bokach szyi. Teczéwki oczu sa biate.
WIELKOSC
Gawron
Caty czarny. Dookota dzioba ma widoczna gotg jasna skore.
UBARWIENIE ..o Wrona siwa
Gtowa i gorna czes¢ piersi wrony siwej jest czarna. Podobnie skrzydta
i ogon. Grzbiet i brzuch sg natomiast szare.
ZACHOWANIE
Kruk
Ubarwiony caty na czarno z bardzo silnym dziobem
i charakterystycznymi, czesto nastroszonymi piérami na podgardlu.
DATA i MIEJSCE OBSERWACJI NAZWA
4
WIELKOSC
UBARWIENIE
ZACHOWANIE

DATA i MIEJSCE OBSERWACJI NAZWA




€ gimnazjum

Zadanie 2. W jaki sposob ptaki czerpia korzysci z zycia w poblizu cztowieka? Wymien
konkretne gatunki, ktore sg na to przyktadem.

Korzysci z zycia w

Przyktad tunké
poblizu cztowieka rzyktady gatunkow

Informacje o projekcie ,Narewka — rzeka zycia”

Projekt ,Narewka — Rzeka Zycia — kanalizacja ruchu turystycznego na obszarze Natura

2000 Puszcza Biatowieska”, ktérego beneficjentem jest Polskie Towarzystwo Ochrony
Ptakow, jest wspotfinansowany przez Unie Europejska ze srodkéw Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego w ramach V Osi Priorytetowej Programu Operacyjnego Infrastruktura
i Srodowisko oraz przez Narodowy Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.
Parterami realizacji projektu sa Gmina Biatowieza oraz Biatowieski Park Narodowy.

Gtownym celem realizacji tego projektu jest zachowanie terendéw przyrodniczo cennych

— w szczegolnosci miejsc wystepowania chronionych gatunkdéw roslin i zwierzat — poprzez
budowe oraz modernizacje matej infrastruktury stuzacej zabezpieczeniu obszaréw
chronionych przed nadmierng i niekontrolowana presja turystow na terenie obszaru Natura
2000 Puszcza Biatowieska.

Budowa i modernizacja matej infrastruktury turystycznej stuzy polepszeniu warunkéw
zwiedzania szczeg6lnie atrakcyjnych miejsc w Puszczy Biatowieskiej. Jednoczes$nie
umozliwia skanalizowanie ruchu turystycznego i w konsekwencji zmniejszenie nadmiernej
penetracji terenéw potozonych poza wyznaczonymi szlakami.

Projekt obejmuje przede wszystkim budowe nowych obiektéw, jak wieze widokowe w dolinie
Narewki, oraz remont i odbudowe cennych obiektéw turystycznych Biatowieskiego Parku
Narodowego, jak ,Filipéwka" i wieza widokowa na uroczysku Kosy Most.

,Filipowka" to miejsce ogniskowe powstate w poblizu uroczyska Stara Biatowieza w roku
1975 na potrzeby wizyty Ksiecia Filipa. Przez lata ,Filipéwka" byta miejscem nie tylko imprez
rekreacyjnych. Odbywaty sie tu takze spotkania w ramach warsztatéw, sympozjow czy
konferencji. Przez wiele lat stan obiektu sie pogarszat, az konieczne byto jego zamkniecie.

Wieza widokowa powstata w 1999 roku na uroczysku Kosy Most. Od poczatku istnienia obiekt
cieszyt sie duzym zainteresowaniem turystéw. Niestety drewniana konstrukcja wiezy przez
lata ulegata powolnemu procesowi korozji biologicznej. Obiekt zamknieto i ostatecznie
zlikwidowano w 2010 roku. Wieza widokowa na Kosym Moscie stanowita jedna z gtéwnych
atrakcji turystycznych pétnocnej czesci Biatowieskiego Parku Narodowego. Umozliwiata
obserwowanie przyrody w dolinie rzeki Narewki bez nadmiernej presji na otaczajace
$rodowisko.

W ramach projektu ,Narewka — Rzeka Zycia” PTOP realizuje réwniez takie zadania jak:
utworzenie nowego szlaku turystycznego w dolinie rzeki Narewki na Polanie Biatowieskiej,
jego oznakowanie i ustawienie tablic edukacyjnych, utworzenie punktu informac;ji
turystyczno-przyrodniczej w Biatowiezy przy ulicy Mostowej, budowa bezobstugowej toalety
ekologicznej na parkingu w poblizu uroczyska Kosy Most oraz wymiana tablic edukacyjnych
i informacyjnych na terenie Biatowieskiego Parku Narodowego.

Projekt ,Narewka — Rzeka Zycia” realizowany jest od 1 stycznia 2013 r. do 30 czerwca 2015.



Polskie Towarzystwo Ochrony Ptakow

Polskie Towarzystwo Ochrony Ptakéw (PTOP) zostato utworzone w 1985 roku. Gtéwnym celem Towarzystwa jest
ochrona ptakéw, a takze poznawanie i $ledzenie zmian awifauny w Polsce oraz prowadzenie edukacji w zakresie
ochrony ptakow.

0d wielu lat PTOP prowadzi wykup oraz dzierzawe gruntéw, na ktérych znajduja sie ostoje ptakéw. Jednoczes$nie
wspiera i promuje rolnictwo ekstensywne, szczegdlny nacisk ktadac na ochrone terendéw podmoktych - niezwykle
waznych siedlisk dla wielu gingcych gatunkéw ptakéw.

Polskie Towarzystwo Ochrony Ptakéw posiada wieloletnie do$wiadczenie w realizacji projektéw finansowanych
z licznych zrédet zewnetrznych, takich jak LIFE, EkoFundusz, CKPS, GEF, NFOSiGW, WF0SiGW, FARE, fundusze
norweskie i inne.

W ramach swojej dziatalnosci PTOP prowadzi réwniez badania naukowe, a ich rezultaty sg udostepniane
szerokiemu gronu odbiorcéw. Prowadzgc edukacje, PTOP organizuje zajecia, spotkania, konferencje i warsztaty,
ktdérych celem jest popularyzacja wiedzy o ptakach i ich ochronie.

Edukacja ornitologiczna realizowana jest rowniez poprzez wydawanie réznego rodzaju materiatéw, takich jak
ksiazki, przewodniki, mapy, foldery, ulotki czy konspekty edukacyjne.
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